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PALAVRA DO PRESIDENTE

Aos colaboradores, técnicos, prestadores de servico, voluntarios, contribuintes e

fornecedores em geral.

Chegamos a 2020! Um ano dificil nunca antes vivenciado por nenhum de nds. A pandemia
chegou e mudou tudo, paralisou nossas atividades, anulou nossos eventos e trouxe muitas
incertezas.

Estou completando o 4° ano a frente da APAE Valinhos e havia uma grande expectativa para
a comemoracdo dos 50 anos, mas nada foi possivel realizar nem a UCD tdo esperada pode
entrar em atividade.

Mas 2020 nos ensinou a valorizar o trabalho em equipe de diretores comprometidos com a
causa, que estiveram sempre presentes, também temos uma equipe de colaboradores
comprometidos e juntos enfrentamos grandes problemas, mas tivemos conquistas, sempre
focados no compromisso de manter o padrao de qualidade ISO 9001.

Os assistidos foram acompanhados pelas nossas equipes das areas de atendimento:
Educacdo, Saude e Assisténcia Social e mesmo a distadncia, ficamos atentos as necessidades
dos assistidos e de suas familias. Atividades educativas e de estimulacdo foram constantes e
para isso usamos todas as ferramentas de tecnologia ao nosso alcance: chamadas de video,
ligacoOes telefbnicas, visitas nos casos mais necessitados, preocupacdo com a vulnerabilidade
social das familias com entrega de alimentos, alcool em gel, mascaras, produtos de limpeza
e higiene.

Nao descuidamos um sé minuto dos nossos assistidos e familiares.

A nossa diretoria tem um diferencial, nos reunimos todas as tercas-feiras, a pandemia nos
afastou um tempo, mas retomamos através dos encontros virtuais.

De novo quero lembrar que foi um ano de desafios, de luta, de busca de recursos para cobrir
as nossas necessidades. A populacdo sempre nos ajuda, quer através da Central de
Captacao como das inumeras doacoes que recebemos.

Temos uma parceria forte com a FEAV - Forum das Entidades Assistenciais de Valinhos que
tem nos ajudado com totem de alcool em gel, tapetes sanitizantes, medidor de temperatura,
sem contar as inumeras campanhas de arrecadacdo de alimentos com os quais temos
ajudado as nossas familias.

O que foi possivel realizar de forma virtual a APAE esteve presente como a live com o Grupo
1
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de Teatro Arco Iris, Roberto Seresteiro, o lancamento do Setembro Verde, entre outras
atividades.

Em nosso relatério de atividades temos que enumerar a nossa luta para manter a atividade
firme e forte na luta pelos direitos das pessoas com deficiéncia, em 2020 pudemos
comemorar a inser¢ao no mercado de trabalho de alguns jovens e outros estdo prontos para
seguir as suas vidas, sempre a espera de uma oportunidade.

Conseguimos com muito esfor¢co oferecer uma cesta de natal para cada familia de nossos
assistidos, para que tivessem um natal mais alegre e feliz.

N&o pudemos festejar os 49 anos da APAE, nao pudemos ter os nossos assistidos alegrando
nossa entidade, ndo pudemos receber os convidados em nossos eventos, mas com a graca
de Deus, conseguimos vencer o ano de 2020.

Quero deixar aqui o meu agradecimento aos meus pares da diretoria, aos colaboradores da
APAE, as familias de nossos assistidos que entendendo o momento que estamos passando,
assumiram os seus filhos em tempo integral, ajudando-os na medida do possivel.

N&o posso deixar de fazer um agradecimento a Federacdo Estadual e também a Federacdo
Nacional das APAEs que tem nos oferecido o suporte para ultrapassarmos esse momento de
crise e dificuldade, causado pela pandemia da COVID-19.

A todos a minha gratiddo, pelo apoio, pela presenca e temos certeza que 2021 sera um ano
melhor, com vacina e expectativa de ter 0s nossos assistidos de volta para nossa

alegria.Obrigado a todos!

Agradecimentos,
Luis Roberto Roson
Presidente
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I - Identificacao
Nome: APAE - Associacao de Pais e Amigos dos Excepcionais de Vali-

nhos

CNPJ N©: 44.635.290/0001-15

Endereco: Rua Fioravante Agnello, n® 1669 - Jardim Maria Ilydia
Telefone: (19)3303-4500 - Fax (19)3303-4518

Municipio/UF: Valinhos

CEP: 13272-006

Email: secretaria@apaedevalinhos.org.br

Sede: Propria
Area de atendimento: Assisténcia social, Educacdo e Saude

Principais Registros:

CEBAS: processo 2358104.0004424/2019 - validade de 01/12/2019
a 30/11/2022)

Inscricao no CNAS n©. 264.149/75.40

Inscrigdao no CEAS n°. 2910

Inscrigao no CMAS n°. 06

Inscricao no CMDCA - E02

Utilidade Publica: Municipal - n°. 962 de 13/08/1971
Estadual — n©. 42792 de 09/01/1998

: Protecao Social Especial de Média Complexidade

Presidente: Luis Roberto Roson
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II - Introducao

A Associacdao de Pais e Amigos dos Excepcionais de Valinhos, foi fun-
dada em 11 de abril de 1971, através de uma iniciativa do Padre Le-
opoldo Petrus Van Liempt. Ele conseguiu sensibilizar pessoas da co-
munidade, para que se mobilizassem com relacdo as questdes perti-
nentes as criancas e jovens com deficiéncia intelectual do Municipio
de Valinhos. Esse grupo, realizou um levantamento de dados e ob-
servou que a demanda existente de pessoas com deficiéncia no muni-
cipio, justificava a implantacdo de uma APAE, visto que na ocasidao
essas pessoas se deslocavam até Campinas, municipio vizinho, para
receber atendimento. Durante esses 49 anos, a Associacao de Pais e
Amigos dos Excepcionais de Valinhos, vem se estruturando, desen-
volvendo acgles que reafirmam a importancia da atuagao dos servigos
prestados as pessoas com deficiéncia, suas familias e a sociedade.
Hoje a APAE de Valinhos, é uma Organizacdo da Sociedade Civil, com
reconhecimento publico Municipal, Estadual e Federal, detentora do
Certificado de Entidade Beneficente de Assisténcia Social - CEBAS
(processo 2358104.0004424/2019 de 01/12/2019 a 30/11/20222),
cujo objetivo é oferecer o atendimento especializado as Pessoas com
Deficiéncia Intelectual e Mdltipla, e transtornos globais do desenvol-
vimento, desenvolvendo servigos de habilitacdo e reabilitagdo a pes-
soa com deficiéncia e defesa e garantia de direitos. Atualmente, a
APAE de Valinhos, atua do Servico de Protecao Social de Média Com-
plexidade, desenvolvendo servigcos nas areas de Assisténcia Social,
Educacdao e Saude, atendendo cerca de 400 pessoas com deficiéncia
nas trés areas. Na assisténcia social, oferta a seus usuarios, o Servico
de Protecdo Especial de Média Complexidade para Pessoas com Defi-
ciéncia, Idosas e suas familias, conforme estabelece a Resolugao n°

109, de 11 de novembro de 2009, da Tipificacao Nacional de Servicos
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Socioassistenciais, do Conselho Nacional de Assisténcia Social, atra-
vés da parceria firmada com o Municipio de Valinhos, conforme Ter-
mo de Colaboragdao n® 006/2018 - 3° aditamento, para atendimento
de 160 usuarios e suas familias. Considerando os principios da inclu-
sao, na area da educacdo, oferece atendimento aos educandos com
graves deficiéncias, que nao puderam se beneficiar com o atendimen-
to na rede regular de ensino, os quais sdo atendidos, através da Es-
cola de Educacao Especial "Maria Antonia Celani", através da parceria
firmada no termo de colaboracao n® 1717/0043/2016, mantido com o
Estado. Também, mantém parceria com a Rede Municipal de Ensino
de Valinhos, através do Termo de Colaboragdo n°® 12/2018 - 2° adi-
tamento, para desenvolver o Atendimento Educacional Especializado -
AEE, no contra turno escolar, as criangas e adolescentes com defici-
éncia intelectual, multipla e transtorno do espectro autista. Na area
da salude, atua em parceria com o Municipio de Valinhos, por inter-
médio da Secretaria Municipal de Saude, realizando atendimentos
ambulatoriais e dos servicos de diagndsticos e terapia SADT, através
do Termo de Convénio n°® 001/20019, executando procedimentos pe-
lo Sistema Unico de Saulde. As prestacdes de contas dos referidos
termos de colaboracao e convénio, sao efetuadas de acordo com as
projecoes pactuadas nos planos de trabalho, seguindo todas as exi-

géncias das legislacdes vigentes

2.1 - Identidade Organizacional

2.1.1 - Missao

Promover e articular acdes de defesa de direitos e prevencao, orien-
tacOes, prestacao de servicos, apoio a familia, direcionadas a melho-
ria da qualidade de vida da pessoa com deficiéncia e a construcao de

uma sociedade justa e solidaria.
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2.1.2 - Politica da Qualidade

Melhorar continuamente a qualidade dos servicos prestados nas areas
da Assisténcia Social, Saude e Educacao, visando aumentar a satisfa-

cao de seus alunos, assistidos e familiares

2.1.3 - Corpo Diretivo

Diretoria Executiva Triénio 2020/2022

Presidente: Luis Roberto Roson

Vice Presidente: Jesus Donizete Piva

Primeiro Diretor Financeiro: Nivaldo Donizetti Miguel
Segundo Diretor Financeiro: Vicente Sebastiao Valverde
Primeiro Secretario: Ruy Antonio Meirelles dos Santos
Segundo Secretario: Eduardo Monteiro

Primeiro Diretor de Patriménio: Karina Camargo Nanuncio
Segundo Diretor de Patriménio: Luiz Gustavo Mayr
Primeiro Diretor Social: Celso Joao Fassina

Segundo Diretor Social: Michue Sueli OYA

Conselhos

Conselho de Administracao

Aldo Bissoto

Ademir Antonio Ferrari
Ana Lucia Fornaro
José Clézio Dias

Edson Manzano

Conselho Fiscal

Laor Furlan Junior

Marcos Antonio Frigo

Walmir Scapenelli

Claudio Vassolli

José Luis Raymundo da Silva
Marco Antonio Spanholeto
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Procurador Juridico Rafael Antonio Geraldini

Gestao

Diretor Administrativo Financeiro: Roberto Bernardi

Coordenadora Assisténcia Social: Andréia Gomes Araujo

Diretor Escolar: Rodrigo Souza da Silva

2.1.4 - Estrutura Organizacional
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III - Objetivo Geral da Entidade

Os servicos ofertados tiveram por objetivo promover a Habilitacdao e
Reabilitacdo das pessoas com deficiéncia e suas Familias, nas areas
da assisténcia social, saude, educacdo, através de equipe multiprofis-
sional, visando a defesa e garantia de direitos, promocdo da autono-
mia, inclusao social e melhoria da qualidade de vida dos usuarios, em
consonancia com as legislagdes que regem estas politicas e com a po-

litica de atendimento a pessoa com deficiéncia.

IV - Objetivos Especificos da Organizagao
> Trabalhar na Habilitagdo e Reabilitagdo da pessoa com deficién-
cia e suas familias e sua inclusdo na vida comunitaria, através
do Servico de Protegao Social Especial e da Defesa e Garantia

de Direitos deste publico;

> Promover a integracao ao mundo do trabalho, favorecendo a

autonomia e independéncia da pessoa com deficiéncia;

> Oferecer atendimento educacional especializado as pessoas
com deficiéncia intelectual e multipla, que ndo puderem se be-

neficiar com a inclusao em classes comuns do ensino regular,

norteado pelos Parametros Curriculares Nacionais - PCNs, Lei

de Diretrizes e Base da Educacao e demais legislacao correlata;

> Oferecer atendimento de salde especializado, por equipe mul-
tiprofissional a pessoa com deficiéncia, visando sua habilitacdo
e reabilitagao clinica funcional, melhoria da qualidade de vida,
ampliacdo de potencialidades laborais, independéncia nas ativi-
dades de vida diaria e prevencdao aos agravos que contribuem

para a ocorréncia de deficiéncias.

8
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V - Fluxograma de Encaminhamento para as areas: Assistén-
cia Social, Educacao e Saude

O fluxograma de atendimento é iniciado a partir do encaminhamento
dos servicos de assisténcia social, educacao e saude municipais ou
pela procura espontanea. Apds o acolhimento, triagem e avaliagcao
realizada pela equipe multiprofissional sucedem o direcionamento de
acordo com a proposta de atendimento para cada caso.

Na assisténcia social foi ofertado aos usuarios o Servico de Protecdo
Especial de Média Complexidade para Pessoas com Deficiéncia, Ido-
sas e suas familias, conforme estabelece a Resolugao N° 109, de 11
de novembro de 2009, da Tipificagao Nacional de Servigos Socioassis-
tenciais, do Conselho Nacional de Assisténcia Social.

Considerando os principios da inclusdo, foram admitidos na Escola de
Educacao Especial somente aqueles alunos que nao puderam se be-
neficiar com o atendimento na rede regular de ensino, ja os alunos
matriculados na rede Municipal de Ensino freqlientaram o Atendimen-

to Educacional Especializado no contra turno escolar.

Na area da saude, o atendimento foi destinado a pessoa deficiéncia
intelectual e/ou multipla e com transtorno global do desenvolvimento,

com indicacao para atendimento multiprofissional especializado.

VI - Recursos Humanos das trés areas: Assisténcia Social,

Educacao e Saude

Profissional Quantidade Carga Hordria .Se.manal de Regime de Contratacao
Cada Profissional
Assistente Administrativo 1 40 horas CLT (com carteira assinada)
Assistente Social 3 30 horas CLT (com carteira assinada)
Auxiliar de Escritdrio 3 40 horas CLT (com carteira assinada)
Coordenador Assisténcia 1 40 horas CLT (com carteira assinada)
Cozinheira 2 40 horas CLT (com carteira assinada)
Cuidadoras 18 40 horas CLT (com carteira assinada)
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Diretor Administrativo 1 40 horas CLT (com carteira assinada)
Diretor 1 40 horas CLT (com carteira assinada)
Educador Fisico 1 20 horas CLT (com carteira assinada)
Educador Fisico 1 30 horas CLT (com carteira assinada)
Enfermeiro 1 20 horas CLT (com carteira assinada)
Fisioterapeuta 1 16 horas CLT (com carteira assinada)
Fisioterapeuta 1 20 horas CLT (com carteira assinada)
Fisioterapeuta 3 30 horas CLT (com carteira assinada)
Fonoaudidloga 2 30 horas CLT (com carteira assinada)
Instrutora de Danga 1 30 horas CLT (com carteira assinada)
Monitor de Informatica 1 40 horas CLT (com carteira assinada)
Monitoras 5 20 horas CLT (com carteira assinada)
Motoboy 2 40 horas CLT (com carteira assinada)
Motorista 2 44 horas CLT (com carteira assinada)
Neuropediatra 1 16 horas CLT (com carteira assinada)
Nutricionista 1 16 horas CLT (com carteira assinada)
Operadora de Telemarketing 2 30 horas CLT (com carteira assinada)
Pedagoga 8 20 horas CLT (com carteira assinada)
Pedagoga 3 40 horas CLT (com carteira assinada)
Psicéloga 3 20 horas CLT (com carteira assinada)
Psicéloga 2 40 horas CLT (com carteira assinada)
Psicélogo 1 30 horas CLT (com carteira assinada)
Psicopedagoga 1 30 horas CLT (com carteira assinada)
Secretaria 1 40 horas CLT (com carteira assinada)
Servicos Gerais 5 44 horas CLT (com carteira assinada)
Supervisora 1 37 horas CLT (com carteira assinada)
Técnica de Enfermagem 1 30 horas CLT (com carteira assinada)
Terapeuta Ocupacional 4 30 horas CLT (com carteira assinada)

VII - Area de Assistencia Social
7.1 - Identificacao do Objeto

Servico de Protecao Social Especial para Pessoas com Deficiéncia e
suas Familias.

O servigo tem o objetivo de promover e articular acdes de defesa e
garantia de direitos, prevencao, orientacao, prestacao de servigos,
apoio a familia, direcionadas a melhoria da qualidade de vida da pes-
soa com deficiéncia intelectual, multipla e transtornos globais do de-

senvolvimento -TGD e suas familias
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7.2 - Objetivo Geral da Assisténcia Social

Diminuir o isolamento social das pessoas com deficiéncia e suas fami-
lias, a sobrecarga decorrente da situacao de dependéncia e prestacao
de cuidados prolongados, bem como a interrupgao e superagao das
violacoes de direitos que fragilizam a autonomia e intensificam o grau

de dependéncia da pessoa com deficiéncia.

7.3 - Objetivos Especificos da Assisténcia Social
» Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de
pessoas com deficiéncia com dependéncia, seus cuidadores e
suas familias;
> Desenvolver acdes especializadas para a superagao das situa-
cOes violadoras de direitos que contribuem para a intensifica-

cao da dependéncia;

> Prevenir o acolhimento e a segregacao dos usuarios do servico,
assegurando o direito a convivéncia familiar e comunitaria;

> Promover acesso a beneficios, programas de transferéncia de
renda e outros servigcos socioassistenciais, das demais politicas
publicas setoriais e do Sistema de Garantia de Direitos;

> Promover apoio as familias na tarefa de cuidar, diminuindo sua
sobrecarga de trabalho e utilizando meios de comunicar e cui-
dar que visem a autonomia dos envolvidos e ndo somente cui-
dados de manutencgao;

» Acompanhar o deslocamento, viabilizar o desenvolvimento do
usuario e 0 acesso a servigos basicos tais como: banco, merca-
dos, farmacias, etc., conforme necessidades;

> Prevenir situacdes de sobrecarga e desgaste de vinculos prove-
nientes da relagdao de prestacao/ demanda de cuidados perma-

nentes/ prolongados;

11
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7.4 - Publico Alvo

Criancgas, adolescentes, jovens e adultos e idosos, com deficiéncia In-
telectual, deficiéncia multipla associada, e/ou transtorno global do
desenvolvimento, seus cuidadores e familiares residentes no munici-
pio de Valinhos.

7.5 - Formas de Acesso de usuarios e suas familias

Pessoas com deficiéncia e idosas com dependéncia, seus cuidadores e
familiares com vivéncia de violagcao de direitos que comprometam sua
autonomia, os quais foram preferencialmente demandas encaminha-

das pelo PAIF e/ou PAEFI e também através de procura espontanea.

7.6 — Dias e Horario de Funcionamento

A oferta do servico foi executada de segunda a sexta-feira, das
07h30min as 11h30min e das 13h00min as 17h00min horas. A fre-
quéncia do usuario foi estabelecida a partir da aplicagdao do Plano de
Acompanhamento Familiar, o qual foi construido pela equipe técnica
com a participacdao da familia, a partir das demandas individuais de
cada usuario, garantindo atendimento integral aos casos mais vulne-
raveis.

7.7 - Namero de Atendidos

No decorrer do ano de 2020, foram disponibilizadas 160 vagas para o
atendimento do Servigo de Protecao Especial de Média Complexidade
para Pessoas com Deficiéncia, Idosas e suas familias, conforme esta-
belece a Resolugao n® 109, de 11 de novembro de 2009, da Tipifica-
cao Nacional de Servicos Socioassistenciais, do Conselho Nacional de
Assisténcia Social, através da parceria firmada com o Municipio de
Valinhos, conforme Termo de Colaboragao n® 006/2018 - 2° adita-

mento.[
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7.8 — Abrangéncia Territorial
O Servico de Protecdo Especial de Média Complexidade para Pessoas
com Deficiéncia, Idosas e suas familias, conforme estabelece a Reso-
lucao N© 109, de 11 de novembro de 2009, da Tipificacao Nacional de
Servigos Socioassistenciais, do Conselho Nacional de Assisténcia So-
cial, foi oferecido para os usuarios residentes no municipio de Vali-

nhos.

7.9 - Atividades Realizadas

Durante o primeiro trimestre de 2020, todas as atividades com os
usuarios e suas familias foram desenvolvidas de forma presencial. A
partir de 23/03/2020, considerando a Pandemia do novo coronavirus
(COVID-19) e as recomendagdes quanto a necessidade de manter o
isolamento social a fim de evitar a propagacdo do virus, conforme de-
terminado nos decretos municipais, os atendimentos presenciais dos
usuarios e de suas respectivas familias, atendidas no servico pactua-
do por meio da parceria firmada entre a Associacao de Pais e Amigos
dos Excepcionais de Valinhos e a Prefeitura Municipal de Valinhos,
através da Secretaria de Assisténcia Social, conforme Termo de Coo-
peragao n° 006/2018 - 2° aditamento, foram desenvolvidos pela
equipe que atua no servico de forma remota e/ou presencialmente
NOS casos emergenciais.

As atividades propostas foram enviadas aos usuarios e as suas fami-
lias através de uma lista de transmissao por WhatsApp. Também fo-
ram disponibilizadas atividades para que os usuarios desenvolvessem
em casa, as quais as familias retiram mensalmente no servigo.

Em determinados casos, avaliados como emergéncias pela equipe, foi
necessario a intervencdo presencial dos profissionais, nessas situa-
cOes foram realizados atendimento nas dependéncias da OSC e/ou vi-

sitas domiciliares. Na execugao desses atendimentos foram utilizados
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todos os equipamentos de protecao individual necessarios, bem co-

mo, todos os protocolos de seguranga exigidos pelos drgaos compe-

tentes para garantir a protecao de todos.

7.9.1 - Programa Socio Ocupacional e Apoio ao Envelhecimento
O Programa Sécio Ocupacional e Apoio ao Envelhecimento proporcio-
nou a pessoa com deficiéncia condicdes de vivenciar e experienciar
situacOes que geraram bem estar fisico, mental e/ou ocupacional. Foi
oferecido a clientela adulta / idosa a cima de 30 anos que necessita
de uma estimulacao maior, para manutencao das habilidades adquiri-
das. Nesta proposta, cada usuario foi atendido dentro de suas neces-
sidades e potencialidades, através das identificagdes e estimulagdes
de papéis ocupacionais, no desempenho das atividades diarias e pra-
ticas, habilidades fisicas, intelectuais, emocionais, almejando sua au-

tonomia, interacao social, realizacao pessoal e sua inclusao social.

Para o desenvolvimento dessas propostas foi indispensavel entender
como funciona o processo de envelhecimento das pessoas com defici-
éncia intelectual, estabelecendo agdes que garantiram trabalhar a au-
tonomia através de vivéncias e atividades que promoveram um enve-
Ihecimento saudavel, com qualidade de vida para os usuarios atendi-

dos no servico, bem como, para as suas familias.

a) Descricao das atividades desenvolvidas: Foram ofertadas, ati-
vidades socioeducativas e sociocupacionais como: artesanato, jogos

educativos, horta e culinaria.

Objetivo: Promover a autonomia, trabalhar a memdéria e proporcio-

nar situacdes de convivéncia.

Metodologia Utilizada: Durante o primeiro trimestre do ano de

2020 as atividades foram desenvolvidas de maneira presencial, em

grupos de 5 a 15 pessoas, a partir da orientagao do terapeuta ocupa-
14
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cional e participacao dos cuidadores. Durante o periodo de atividades
remotas as propostas foram promovidas através dos kits de ativida-
des individuais e também foram confeccionados videos, os quais fo-
ram enviados as familias, através de lista de transmissdo de What-
SApp.

Resultados Obtidos: Desenvolvimento e manutencao das habilida-
des basicas e instrumentais, adaptacdo social, aumento e melhora da
funcionalidade, autonomia, manutencdao da coordenacao motora
grossa e fina, melhoria na qualidade de vida, concentragao, atencao,
alimentacdo saudavel, convivéncia entre os participantes, aprimora-
mento da memoria, concentracdo, socializagdao, aceitacdo de regras,

dos aspectos sensoriais e estimulo da fungao cognitiva e sensoriais.

b) Descricao da Atividade: Atividades de autocuidado, bem estar e
de autonomia.

Objetivo: Promover o estimulo ao autocuidado, bem estar e promo-
ver a autonomia.

Metodologia Utilizada: Durante o periodo de atividades presenciais
as atividades foram desenvolvidas com os usuarios, em grupos de 5 a
15 pessoas, a partir da orientagao do terapeuta ocupacional e partici-
pacdao dos cuidadores. Durante o periodo de atividades remotas pro-
postas foram promovidas através dos kits de atividades individuais e
também foram confeccionados videos, os quais foram enviados as
familias através de lista de transmissdo de WhatsApp.

Resultados Obtidos: Foi trabalhado o autocuidado, a higiene pesso-
al, melhora da autoestima, a importadncia do aprimoramento das ha-

bilidades basicas, principalmente neste periodo de Pandemia, aonde
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as atividades dentro do contexto doméstico se tornarem mais presen-

tes.

c) Descricao da Atividade: Danca Sénior.

Objetivo: Promover o estimulo cognitivo e aprimoramento das habi-
lidades motoras.

Metodologia Utilizada: Durante o periodo de atividades presenciais
as atividades foram desenvolvidas as atividades foram desenvolvidas
com 0s usuarios, em grupos de aproximadamente 45 pessoas, a par-
tir da orientagao da fisioterapeuta e a participagao dos cuidadores.
Durante o periodo de atividades remotas as propostas foram promo-
vidas através de videos, os quais foram enviados as familias, através
de lista de transmissao de WhatsApp.

Resultados Obtidos: Proporcionou o ganho de movimentos coorde-
nados, melhora do equilibrio, na postura, na marcha, na memédria, na
socializacdo, nas nogdes espaciais, na concentracao, melhorou a mo-
bilidade articular, flexibilidade, auxiliou no controle da ansiedade,
percepcdo visual, sequenciamento de acdes e ritmos. Foi também
uma o6tima opcao de atividade para ser desenvolvida entre os familia-

res neste momento de Pandemia.

d) Descricao da Atividade: Atividades fisicas na piscina e ao ar li-
vre

Objetivo: Trabalhar o condicionamento fisico, socializacdo, regras
através de atividades fisicas e manter o corpo em movimento para
uma melhor qualidade de vida.

Metodologia Utilizada: Durante o periodo de atividades presenciais
as atividades foram desenvolvidas com os usuarios, em pequenos

grupos de até 20 pessoas, a partir da orientacdo do educador fisico e
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fisioterapeuta. Durante o periodo das atividades remotas, foram en-
viados videos via WhatsApp com propostas.

Resultados Obtidos: Proporcionou a melhora no condicionamento
fisico, resisténcia, flexibilidade, mobilidade articular, fortalecimento
muscular, prevengao de quedas, interagao social. Aprimorou a forga,
a agilidade, a coordenagao motora, o equilibrio e o repertério motor.
No aspecto social promoveu a socializacao e trabalhou a autonomia.
Durante esse periodo de Pandemia, essa atividade foi uma opcdo

também para os demais membros da familia.

e) Descricao da Atividade: Estimular as acdes do programa de au-
todefensoria da APAE de Valinhos, através dos grupos psicossociais,
rodas de conversa e participacdao nos eventos comemorativos e ativi-
dades de integragao social.

Objetivo: desenvolver acdes especializadas para a superacao das si-
tuacgOes violadoras de direitos que contribuem para a intensificacao da
dependéncia e defesa e garantia de direitos.

Metodologia Utilizada: Durante o periodo de atividades remotas, as
informacdes foram enviadas através de WhatsApp.

Resultados Obtidos: Proporcionou a manutencao de informacgoes e

trabalhou a garantia e defesa dos direitos sociais.
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Atividadelbasicaldelvidaldiaria:
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@rientacoesiparaloibanho

https://youtu.be/M529VFghVek

TEMA: "PROTAGONISMO
EMPODERA E CONCRETIZA
A INCLUSAG SOCIAL"

B i

STY arac srasi

s ot b

https://youtu.be/bMvOIXcTHOM

Alessandra

https://www.youtube.com/watch?v=y4VJSOHRKr0

e Eliana APAE Psicéls)ga

105 + 9 de dezembra de 21
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7.9.2 - Programa de Acompanhamento e Fortalecimento de Vinculos

A fim de garantir o acompanhamento sistematico dos usuarios e de
suas familias, bem como assegurar a defesa e garantia de direitos, foi
realizado a manutencao do Plano de Acompanhamento Familiar. Este
instrumento proporcionou a equipe multiprofissional (assistente soci-
al, psicélogo e em alguns casos o terapeuta ocupacional), uma opor-
tunidade de diagnosticar as vulnerabilidades e potencialidades das
familias a serem trabalhadas. Desta forma, foi possivel pactuar agdes
de orientagcao, prevencgao e superacao das vulnerabilidades, evidenci-
ando qual é a necessidade de intervencdo dentro de cada contexto
encontrado. Para tanto, segue as agoes de intervengao e atividades

utilizadas.

a) Descricao da Atividade: Visitas domiciliares

Objetivo: prevenir o abrigamento e a segregacao dos usuarios, asse-
gurando-lhes o direito a convivéncia familiar e comunitaria.
Metodologia Utilizada: no decorrer do ano de 2020, foram realizadas
65 (sessenta e cinco) visitas domiciliares para a manutencao do plano
de acompanhamento familiar e/ou para elucidar observacdes pontua-
das pela equipe a fim de garantir um atendimento integral de qualida-
de no atendimento realizado. As visitas foram realizadas pelo assisten-
te social e psicélogo, em algumas vezes também, contaram com a par-
ticipacao dos demais técnicos da Instituicdo.

Resultados Obtidos: possibilitou o acolhimento, identificagdao e pla-
nejamento de acdes direcionadas para a superagao de situagoes viola-
doras de direitos, prevencao de sobrecarga do cuidador e fortaleci-
mento de vinculos. Propiciou um melhor acompanhamento dos casos

para futuras intervencdes e encaminhamentos junto a rede socioassis-
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tencial, promoveu o acesso a beneficios, programas de transferéncia
de renda, garantindo o acesso as politicas publicas existentes e a par-

ticipacao social.

b) Descricao da Atividade: articulagdo com as familias

Objetivo: promover o apoio as familias na tarefa do cuidar, dimi-
nuindo a sobrecarga de trabalho e utilizando meios de comunicar e
cuidar que visem a autonomia.

Metodologia Utilizada: Em decorréncia da Pandemia de COVID-19,
0S monitoramentos foram realizados de maneira remota, utilizando os
recursos de chamada de video por WhatsApp e contatos telefonicos.
Nos casos emergentes esse contato foi realizado presencialmente,
cumprindo todos os protocolos de seguranga em prevengao ao
COVID-19. O monitoramento foi continuo e as intervengdes ocorre-
ram de acordo com a demanda individual de cada usuario e sua fami-
lia.

Resultados Obtidos: Essas intervencdes ofereceram subsidios que
garantiram o acesso as politicas publicas e as legislacdes voltada a
pessoa com deficiéncia e suas familias, garantindo a inclusdo social e

fortalecendo os vinculos.

c) Descricao da Atividade: oficinas de geracao de renda e plane-
jamento domeéstico.

Objetivo: propiciar uma oportunidade de contribuir ou aumentar a
renda familiar.

Metodologia Utilizada: foram enviadas mensalmente, propostas
através de videos que foram editados pela equipe com propostas de

atividades de artesanato e/ou culinaria com as familias.
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Resultados Obtidos: a realizacao das oficinas possibilitou oportuni-
dades para que as familias desenvolvessem acdes que pudessem
ampliar o orcamento familiar, bem como, uma oportunidade de ativi-
dade ocupacional para esse periodo de isolamento durante a Pande-
mia.

d) Descricao da Atividade: fortalecimento de vinculos, projeto
“Cuidando de si”

Objetivo: promover o apoio as familias na tarefa do cuidar, dimi-
nuindo a sobrecarga de trabalho, promover agdes que propiciem co-
nhecer novas oportunidades de atividades e momentos que possam
leva-los a descoberta de como estar bem consigo, contribui e reflete
no cuidar do outro, auxiliando no fortalecimento dos vinculos entre os
familiares.

Metodologia Utilizada: foram enviadas mensalmente, propostas
através de videos atividades voltadas ao autoconhecimento e bem es-
tar do corpo e da alma.

Resultados Obtidos: As familias tiveram acesso a diversos conteu-
dos e a oportunidade de identificar o que mais lhes trouxe prazer.

Desta forma, oportunizamos o autoconhecimento, refletindo na quali-

dade de vida nao sé individual, mas de todo o nucleo familiar.
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iy

Oficina de Geragdo de Renda: Caixa de -
Novembro Azul Vv MDF decorada
https://youtu.be/osvdk5Y331s https://m.youtube.com/watch?v=wfDmjWTuXQ4

e — i
Projeto Cuidando de Si: Personal
Projeto Cuidando de Si: Pilates a Organizer
https://youtu.be/SJJjVaviLaM https://www.youtube.com/watch?v=gxmNTU9O0Tsl

7.9.3 -Atividades que Viabilizaram a Inclusao Social e a Autonomia

As acoes voltadas a inclusdo de pessoas com deficiéncia em todos os
espacos da sociedade proporcionaram seu protagonismo e participa-
cao social dentro dos mais diversos segmentos.

Ao vivenciar esse processo, a pessoa com deficiéncia, buscou seu
crescimento interior e se deparou com suas riquezas e conteudo in-
ternos os quais quando estimulados, possibilitaram o exercicio de
fazer parte do mundo que os cercam. Desta forma, alcancaram con-

quistas e se tornaram sujeitos de sua prépria histéria.

22


http://www.youtube.com/watch?v=gxmNTU9OTsI

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE VALINHOS

e N ] Mantenedora da Escola de Educacéo Especial Maria Antonia Celani
-,,;‘; ? 2 .‘.:\. Fundada em 11/04/1971 — CNPJ: 44.635.290/0001-15
' Rua Fioravante Agnello, 1669 — Valinhos - Sdo Paulo — CEP: 13272-006
APAE Fone: (19) 3303-4500 — Fax: (19) 3303-4518 — e-mail: secretaria@apaedevalinhos.org.br
Valethos - SP Utilidade Publica Municipal n® 962 de 13/08/1971 — Utilidade Publica Estadual n° 42792 de 09/01/1998
1ISO 9001 : 2015 Matric. INSS n° 21-563-00518-29- Inscri¢do no CNAS n° 264.149/75.40 — Inscri¢do no CEAS n° 2910

Inscrigdo no CMAS n° 06- Filiada & Federacéo Nacional das APAES sob n° 168 de 08/10/1973

a) Descricao da Atividade: Atividades de Inclusao Social

Objetivo: Oferecer possibilidades de participacdo e Inclusao Social
nos mais diferentes espacos da sociedade.

Metodologia Utilizada: Com a divulgacao através das midias sociais
dos acompanhamentos realizados e das propostas de atividades vol-
tadas aos usuarios e suas familias, durante a Pandemia propiciamos o
acesso as diversas formas de inclusao social uma forma reinventada.
O distanciamento necessario para protecdao de todos ndao se tornou
um empecilho, mas se contribuiu para ampliar acesso a importancia
da Inclusao social

Resultados Obtidos: As vivéncias proporcionaram a integracao,
possibilitando que a sociedade mantivesse o acesso das agdes desen-
volvidas pela organizagao evidenciando a importéncia da inclusdo so-
cial para a pessoa com deficiéncia e os reflexos dessa agao para usu-
arios no que diz respeito a melhoria da autoestima e superacdo de

l[imites.

b) Descricao da Atividade: Preparacao e Insercao no Mercado de
Trabalho

Objetivo: Capacitar os usuarios, inseri-los e acompanha-los no Mer-
cado de Trabalho.

Metodologia Utilizada: As propostas de capacitagao e orientagao
para insercao das pessoas com deficiéncia no Mercado de Trabalho
foram realizadas individualmente, através de chamadas de videos por
WhatsApp. As insercdoes foram realizadas individualmente de acordo
com a anadlise da vaga e perfil profissional dos usuéarios.

Resultados Obtidos: houve melhora na autoestima, conquista da

autonomia e a efetividade da inclusao social. No decorrer do ano de
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2020, oito (08) pessoas com deficiéncia foram inseridas no Mercado
de trabalho.

Inclusao

& Incluir e garantir que a
Diversao panticipe de forma ativa de

https://www.youtube.com/watch?v=zqghpiE3xn0 https://lyoutu.be/Qgmufg-4qoY

Farmécias Drogal Colégio Degraus

O Setembro Verde, comemorado no més de
setembro em todo Brasil, uma ideia nascida
na APAE Valinhos, tem como principal
objetivo a inclusao social, inclusao no
mercado de trabalho e a Apae tem varios
exemplos de sucesso como a Larissa
Oliveira Venutti, monitora infantil do Colégio
Degraus de Valinhos

##apaevalinhos, #setembroverde,
#colegiodegraus, #inclusaosocial

Carrefour

Dentro das comemoragdes do més
"Setembro Verde®, que teve inicio em 2015,
numa parceria com a Federagao das APAES
do Estado de Sho Paulo ( FEAPAES-SP) e a
APAE de Valinhos, o objetive sempre
presente é@ a luta pelos direitos e inclusao
%... Ver mais

24


https://www.youtube.com/watch?v=zqghpiE3xn0

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE VALINHOS

24, e e Mantenedora da Escola de Educacdo Especial Maria Antonia Celani
.,‘,‘;i ""\ Fundada em 11/04/1971 — CNPJ: 44.635.290/0001-15
Rua Fioravante Agnello, 1669 — Valinhos - S&o Paulo — CEP: 13272-006
APAE Fone: (19) 3303-4500 — Fax: (19) 3303-4518 — e-mail: secretaria@apaedevalinhos.org.br
Utilidade Publica Municipal n® 962 de 13/08/1971 — Utilidade Publica Estadual n° 42792 de 09/01/1998
1SO 9001 s 20, 5 Matric. INSS n° 21-563-00518-29- Inscri¢do no CNAS n° 264.149/75.40 — Inscri¢do no CEAS n° 2910

Inscrigdo no CMAS n° 06- Filiada & Federacéo Nacional das APAES sob n° 168 de 08/10/1973

Maravilhas do Lar

B2 =Cidade : sl e v e
Jovens da APAE se destacam ?" GIANCAR
g FRASSON

no mercado de trabalho

PYORrama 3o Incitesso <ok 21 50 Dersethoions ks de 10 alursos

MERCADO FINANCEIRO

Selic a 2% ¢ os investimentos em renda fixa

OFERECIMENTO:

BE WISE ™

Fduicio Vértioe {en frente 20 Shopping Valinheas)
. Falguord - Valinhos - (19) 985726 6051

8.0 - Interlocucao com a Rede Socioassistencial

Conforme preconizado na resolucao n° 109, de 11 de novembro de
2009, a partir da identificacao das demandas e vulnerabilidades, os
técnicos realizaram a articulacdo em rede com os seguintes érgdos e
servicos: servicos socioassistenciais de protecao social basica e pro-
tecao social especial; servicos de politicas setoriais; érgaos que com-
pOe o sistema e garantia de direitos; conselhos de politicas publicas e
de defesa de direitos de segmentos especificos; servigos, programas
e projetos de instituicbes ndo governamentais e comunitarios do mu-
nicipio de Valinhos. Essas articulacdes foram executadas a partir da
referéncia e contra referéncia nos servicos e 6rgaos do sistema de di-
reitos e na participacao efetiva nos conselhos de direitos.

Essas acdes permitiram amenizar as vulnerabilidades encontradas,
bem como, o risco social, garantindo uma melhora da qualidade de

vida ndo somente do usuario, mas de todo o nucleo familiar.
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IX - Area de Salde

A entidade esta inscrita no Cadastro Nacional de Estabelecimento de Saude - CNES
sob o n® 3974049, e os servicos de atencdao a saude foram realizados integralmente
aos usuarios através do SUS - Sistema Unico de Salde, de acordo com orientacoes
da Rede de Cuidados a Saude da Pessoa com deficiéncia e prerrogativas do SUS.
Neste ano de 2020 foram necesssarias a realizacgdo de um novo planejamento, e
replanejamento das atividades realizados pelas equipes de atendimento a partir do
acolhimento, avaliagdo e daelaboracdo do Plano Terapéutico singular do
usuario/paciente; Planejamento, acompanhamento e avaliagdo da funcionalidade e
da aplicabilidade dos recursos técnicos nos atendimentos terapeuticos de habilitagao
e reabilitacao, recursos pedagogicos, recursos de acessibilidade, tecnologia asssistiva
e recursos de mobilidade na area da saude; Articulagao entre o setor de salde e a
secretaria da saude; Participacao da Equipe Gestora nas reunides agendadas. Apds o
Decreto da Pandemia do Novo coronavirus (COVID-19) os atendimentos foram
realizados de seguindo todas as recomendagdes de prevencao ao COVID-19
indicados pela OMS - Organizagao Mundial da Saude, mas em alguns casos forma
disponibilizados o atendimento de maneira nao presencial on-line devido a gravidade
dos casos de acordo com a legislacao e regtras do enfrentamento da Pandemia. Os
atendimentos foram realizados através do acolhimento via contato telefénico ou
aplicativos com as familias executado presencialmente ou de forma teleatendimento
pela equipe multiprofissional e de apoio e suporte geral e posteriormente a
organizacgao das acdes dos atendimentos especializados ao publico alvo deste servigo
que sao usuarios com Deficiéncia Intelectual, Multipla e Transtorno do Espetro
Autista.Foram ofertados pelo servico de enfermagem orientacdes a todos os usuarios
e suas familias sobre a prevencdo do Novo coronavirus (COVID-19).

Todos os usuarios/pacientes tiveram o acompanhamento do servico de enfermagem
quanto as questbes de afericdo da pressao arterial e de peso para melhor
mapeamento e direcionamentos nos servicos prestados e no acolhimento

humanizado na area da saude.
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9.1- Quantitativo dos atendimentos

Durante o ano de 2020 foram realizados cerca de 15 mil atendimentos
A0S usuarios nos servicos e programas da area da saude na APAE como
Estimulacao Precoce, Atendimento ambulatorial e acompanhamento
domiciliar. Foram realizados procedimentos de média complexidade as
pessoas com deficiéncia intelectual e multipla, usuarios do SUS - Sistema

Unico de Saude.

9.2- Dos Atendimentos Realizados

No decorrer do ano de 2020 foram realizados atendimentos as pessoas com

deficiéncia nas diversas areas e programas da salde, a saber:

a) Programa Momento da Noticia

Ofereceu apoio aos pais e familiares que chegaram a entidade, através do
acolhimento, os quais foram encaminhados de hospitais, médicos ou que
espontaneamente receberam a noticia do bebe ter nascido com algum
tipo de deficiéncia, atuando como facilitador no processo de assimilagao
da noticia, esclarecendo duvidas e oferecendo apoio psicolégico, buscando

contemplar suas necessidades emocionais imediatas.

b) Programa de Estimulacao Precoce

O atendimento da estimulagao precoce foi destinado para criancas de 0 a 3
anos de idade, com atraso no desenvolvimento neuropsicomotor, sindromes,
intercorréncias do parto, prematuridade, entre outras. Em 2020 foram
atendidas cerca de 50 criancas neste servico, com orientacdo sistematica as
familias, considerando a importancia da estimulacdo nos primeiros anos de
vida. O atendimento foi realizado por equipe multiprofissional, duas vezes
por semana, de forma grupal e/ou individual. O servico atingiu os objetivos

propostos, as familias foram orientadas a estimular seus filhos no domicilio e
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as criancas receberam atendimento de fonoaudiologia, de fisioterapia,

inclusive terapia ocupacional, de psicologia, servico social e demais
profissional quando necessario. A familia foi admitida nos atendimentos e na
medida em que as demandas foram aparecendo, os encaminhamentos foram
realizados, seja da area social, médica ou juridico, para a efetivacdo dos
direitos da pessoa com deficiéncia. Foi realizado também reunides em datas
comemorativas, visando a convivéncia na comunidade, interacao familiar,
troca de experiéncias, momento ludico da familia com a crianga, fortalecendo
o vinculo familiar e com a equipe de profissionais. No segundo semestre foi
realizado semanalmente o grupo de preparacao para a etapa de educacao
infantil, onde foi trabalhada a familia e crianga para este momento de

transicdo, com atividades ludicas direcionadas para a crianca em grupo.

c) Atendimento Ambulatorial / Médico

Este atendimento foi ofertado na perspectiva de promover a habilitacao e
reabilitacdo da pessoa com deficiéncia, de prevenir, minimizar ou manter as
deficiéncias apresentadas, com foco na integralidade do atendimento ao
usuario. O servico contou com equipe multiprofissional composta por
médicos, fisioterapeutas, fonoaudibdlogos, terapeuta ocupacional, psicologos,
enfermagem e assistentes sociais. Na area médica foi ofertado atendimento
na especialidade de neurologia, pediatria, cardiologia, psiquiatria, clinica
geral e servico de enfermagem. Este atendimento dinamizou o acesso as
consultas médicas especializadas e o apoio da equipe multiprofissional
possibilitou o acompanhamento da evolugdao dos casos, no cotidiano do

usuario na entidade.

d) Atendimento de Fonoaudiologia
Este atendimento possibilitou a pessoa com deficiéncia o acesso as terapias
de fonoaudiologia de forma individual. Na terapia fonoaudioldgica foi

trabalhado a reabilitacdo do sistema sensério motor oral, para melhoria das
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funcoes de mastigacao, degluticao, respiracao, bem como a melhora dos

orgaos fonoarticulatoérios, desenvolvimento e adequacao da linguagem. Além
do atendimento ao usuario a familia foi orientada a estimular os filhos no

domicilio, contribuindo para a qualidade de vida dos mesmos.

e) Atendimento de Fisioterapia

Considerando a atencdo especializada a pessoa com deficiéncia, que ndo
raramente possui outras deficiéncias associadas, em especial a fisica, a
entidade manteve atendimentos de fisioterapia, que foram realizados de
forma individual. O tipo de atendimento foi proposto de acordo com o
diagndstico patoldgico de cada paciente e foram utilizadas técnicas diversas
de acordo com as necessidades apresentadas. Trabalhou a recuperacao ou
manutengao da coordenacao motora, da forga, do equilibrio e da marcha. Os
profissionais prescreveram orteses, cadeiras de rodas, bem como, realizaram
orientacao dos pacientes visando o0 posicionamento adequado e ajustes
quando necessario. Ainda no campo da fisioterapia, foi ofertada orientacao e
encaminhamento a fisioterapia respiratdria, considerando a pré-disposicao da

pessoa com deficiéncia a disturbios pulmonares agudos ou crénicos.

f) Atendimento de Terapia Ocupacional

Com a finalidade de proporcionar maior independéncia a pessoa com
deficiéncia nas atividades de vida diaria, a terapeuta ocupacional trabalhou o
desenvolvimento neuropsicomotor da pessoa com deficiéncia, favorecendo o
uso das fungdes existentes. Foram realizadas ainda adaptagdes diversas,
utilizacdo de tecnologias e comunicagdao alternativa, que favoreceram a

autonomia dos atendidos.

g) Atendimento de Hidroterapia

Na hidroterapia foi ofertada como terapia alternativa e completar aos
pacientes que sdo atendidos na fisioterapia convencional, utilizando a &gua
aquecida como forma de tratamento. O atendimento na hidroterapia
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possibilitou a promocao do relaxamento para pacientes espasticos; melhoria

da amplitude de movimento dos membros superiores e inferiores, da forca
muscular dos membros, analgesia, melhora do equilibrio sentado e empé,do
padrdorespiratério, oferecendo estimulos, considerando asetapasdo
desenvolvimento Neuropsicomotor, a fim de prevenir a instalacao de

contraturas e deformidades.

h) Atendimento de Psicologia

O atendimento psicoldgico foi realizado em conjunto com a equipe
multiprofissional, realizou orientacdo e acompanhamento psicolégico as
familias, nos aspectos do desenvolvimento afetivo, emocional e de
estruturagdo da personalidade da pessoa com deficiéncia atendida.
Coordenou 0s grupos psicossociais, juntamente com a assistente social,
visando o fortalecimento das familias as situacdes de vulnerabilidade

vivenciadas.

- Amostra de atividades do Servico Executado:

Atendimento de Fisioterapia
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Teleatendimento de Fisioterapia Teleatendimento de Fisioterapia
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Atendimento Presencial de Fisioterapia Atendimento Presencial de Fonoaudiologia

Atendimento Presencial de Fisioterapia Atendimento Presencial de Fisioterapia
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s

Atendimento Médico - Clinico Geral Atendimento - Enfermagem

X - Area de Educacdo

Na area da educagao, foram oferecidos os servicos na E.E.E Escola de
Educacao Especial “Maria Antonia Celani” para 59 alunos com Deficiéncia
Intelectual, Deficiéncia Mdultipla, que necessitam de apoio
permanente/pervasivo, e que nao se beneficiam do ensino regular e o
Programa do AEE - Atendimento Educacional Especializado no contraturno
escolar aos alunos com deficiéncia intelectual, multipla e transtorno do
espectro autista que estao matriculados na Rede Municipal de Ensino de

Valinhos.
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10.1- Escola de Educacao Especial “"Maria Antonia Celani”

APAE de Valinhos é mantenedora da Escola de Educacdo Especial “Maria
AntoniaCelani” desde 1986, cujo objetivo é oferecer o atendimento educacional as
pessoas com deficiéncia intelectual e multipla. Em 2020, através do Termo de
Colaboracao celebrado com a Secretaria da Educacdao do Estado de Sao Paulo
realizamos 0s servigos educacionais nos anos iniciais do Ensino Fundamental na
modalidade educagao especial exclusiva organizando-se da seguinte forma: Fase I:
Escolarizagao inicial, para alunos de 6 (seis) a 14 (quatorze) anos e 11 (onze)
meses e Fase II: Programa socioeducacional, para alunos de 15 (quinze) a 29 anos
e 6 (seis) meses. O atendimento educacional teve por finalidade o pleno
desenvolvimento do educando, e seu preparo para o exercicio da cidadania. As
acoes pedagdgicas utilizaram metodologias adequadas as necessidades individuais
dos alunos, com apoio da equipe técnica e familia. Em 2020 a Escola mantida pela
APAE realizou o atendimento dos 59 alunos distribuidos em 5 salas de aula (3 salas
no periodo da manha e 2 salas no periodo da tarde). A proposta do trabalho
escolar teve como finalidade tragar novas diretrizes a partir do primeiro trimestre
de 2020 devido a Pandemia do Novo Coronavirus para o atendimento pedagodgico
de alunos com deficiéncia intelectual, deficiéncia multipla, que necessitam de apoio
permanente/pervasivo, e que nao se beneficiam do ensino regular. Além disso,
equipe gestora e docente, visando a promogao da autonomia, o desenvolvimento
da comunicacao e a melhoria da qualidade de vida dos alunos atendidos, frente a
Pandemia do Novocoronavirus (COVID-19) em consonancia com as politicas e
legislagOes vigentes adotarmos acOes através dos atendimentos ndo presenciais
através das aulas/atividades de maneira ndo presencial (atendimento remoto)
utilizando os aplicativos como WhatsApp, Facebook, etc. e também através de
ligacdo telef6nicas, realizando as devidas orientacdes, assim dando continuidade no
processo de desenvolvimento e evolugdo dos alunos publico alvo do servico

prestado. Reconhecendo esses desafios a Escola de Educacao Especial Maria
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Antonia Celani mantida pela APAE de Valinhos desenvolveu estrategias para apoiar

os alunos e suas familias, para que possamos, em conjunto, superar os deafios da
Pandemia da COVID-19, visando garantir aos alunos um atendimento de exceléncia
e a continuidade nos objetivos durante o periodo de aplicacdo das medidas de

distanciamento social.

-Amostra de atividades do Servico Executado:

Informética Jogos

USE MASCARA SEMPRE

—

—

A
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Atividades realizadas de maneira on-line (remoto)

Atividades realizadas de maneira on-line (remoto)
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Atividades realizadas de maneira on-line (remoto)

10.2 - Atendimento Educacional Especializado

O Atendimento Educacional Especializado - AEE foram realizados aos alunos com
deficiéncia intelectual, multipla e transtorno do espectro autista que frequentam a
escola regular/comum da Rede Municipal de Ensino de Valinhos através da parceria
firmada com o Municipio de Valinhos, conforme Termo de Colaboracdo n° 12/2018.
No decorrer de 2020, houve a promocao e a articulacao de acdoes de defesa de
direitos, prevencao, orientacdo, prestacdao de servicos, apoio a familia, reunides com
as escolas em parceria com a equipe do Nucleo de Atendimento a Educacdo Especial-
NAEE da Secretaria Municipal da Educacao de Valinhos sempre visando o
desenvolvimento e a melhoria da qualidade de vida da pessoa Deficiéncia Intelectual
e Mdltipla e Transtorno do Espectro Autista. Realizacdo de planejamento, e
replanejamento das atividades a partir da avaliacdo do Plano de Atendimento

Individual do aluno; Planejamento, acompanhamento e avaliagcao da funcionalidade e
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da aplicabilidade dos recursos pedagogicos e de acessibilidade no AEE; Articulacao

entre o AEE/APAE, escola regular e equipe da Secretaria da Educacao; Atendimento
efetivo da equipe muldisciplinar e operacional aos alunos e suas familias;
Participacdo da Equipe Gestora nas reunides agendadas. Apds o Decreto da
Pandemia do Novo Coronavirus (COVID-19) os atendimentos foram realizados de
maneira nao presencial, mas em alguns casos houve a necessidade do atendimento
de maneira presencial, por exemplo, emergéncias médicas, psicoldgicas e demais
areas de atendimento (Seguindo todas as recomendagdes de prevencao ao COVID-
19 indicados pela OMS - Organizacdao Mundial da Saude). Os atendimentos foram
realizados através do acolhimento realizado via contato telefonico ou aplicativos com
as familias, executado pela equipe multiprofissional e posteriormente a organizagao
das acOes dos atendimentos especializados remotamente (on-line) através dos
recursos tecnoldgicos acessiveis ao publico alvo deste servico, que sdo os alunos
matriculados na rede municipal de ensino com Deficiéncia Intelectual, Mdultipla e
Transtorno do Espetro Autista.

Portanto, as atividades e atendimentos realizados e direcionados aos usuarios
/alunos no decorrer do deste ano foram encaminhadas nos realtérios mensais a
Secretaria Municipal da Educacao aos cuidados da Comissdao de Monitoramento e
Avalicao.

- Segue abaixo uma amostra visual de alguns atendimentos, atividades e

monitoramento realizado pela Equipe na execugao do objeto no decorrer do ano de
2020.

Atendimento de Pedagogia /AEE
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Atendimento de Terapia Ocupacional com apoio da monitoria.
ey ’ J
’ i | /.(' ‘ ‘/',’;-‘
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o

Atendimento Interdisciplinar - Pedagogia/AEE, Terapia Ocupacional e Monitoras.
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Atendimento de Pedagogia — AEE e Orientagdes Psicologicas.

T—_—

Atendimento de Pedagogia — AEE - Interacao através do Aplicativo devido a Pandemia de COVID -19
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Circuito e eauilibrio
Orientacoes/Atividades de Educacdo Fisica através de Videos encaminhados aos alunos

Interacao através do Aplicativo.

Atividades Enviadas pela Equipe Multidisciplinar com o apoio na confeccao do material

realizadas pelas monitoras.
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10126

Katia Mae Rafaela

Mas ela fez um monte

horéno
por dia

Atividades/Atendimento- Encaminhadas pela Equipe - Terapeuta Ocupacional e

Psicopedagogia.
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Atividades/Atendimento Encaminhados pela Equipe - Terapeuta Ocupacional,

Psicopedagogia e Pedagogia.

Orientacao das Monitoras na execucao das atividades manuais a serem realizadas em casa

com supervisao da Terpeuta Ocupacional do Programa.
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Durante este periodo também foram realizadas solicitacfes de novos dispositivos (6rteses e cadeira
de rodas), bem como o acompanhamento do processo de adaptaciao dos mesmos realizado pela
fisioterapeuta do programa.
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Atividades/Atendimento de Psicopedagogia — Encaminhamento e Orientagcées na execucao
das atividades.
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ZES EL A 21:387 .
" . M Q
<7 @ Pac. Rafaela (Katia) N % {2 @ Pac. Rafaela (Katia) oo %

. Quando ela colocar a lingua nos cantos
da boca associa com a boca ta suja Rafa,
tem que limpar com a lingua...

Qdo fizer tira foto e me manda e observa
VAMOS IMITAR?

se algum desses ela esta com

dificuldade e me fala
’ Fazer todos os dias rsrsr
Movimentos de boca, -
lingua, Idbios e bochechas Até eu mandar os préximos.

Atividade de Motricidade Orofacial - Rafa

e

Ela quiz fazer na hora kkkk

kkkkk

(> Mas & uma sapeca

Peca ora ela fazer esses exercicios na $6 Jesus . Ligada nos 1200watts

®

PARABENS
RAFA

Atividades/Atendimento e Orientagcdes Realizadas pela Fonoaudidéloga do Programa.
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Entrega de Atividades para realizar em casa e entrega do Kit dos Dias das Criangas - Assisténcia

Social do Programa.

\ L

Monitoramento das atividades e da salde dos usuarios/alunos durante a Pandemia

da COVID-19 pela Equipe Multidisciplinar e Médica do Programa.
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XI - Conclusao

O ano de 2020 foi um ano atipico em virtude da Pandemia de COVID-19,
foi necessario implantar medidas protetivas que dificultaram o
desenvolvimento de atividades, atendimentos presenciais e de socializacao
grupal. Desta forma foi necessario encontrar uma maneira remota de fazer
com que os usuarios e suas familias fossem atendidos pelo servico e nos
casos em que as intervengdes presenciais foram necessarias, as mesmas
foram desenvolvidas com todos os protocolos de segurangca, a fim de
garantir a protegao de todos os envolvidos. Apesar de todas as
dificuldades, conseguimos identificar a melhor forma de trabalhar com
cada familia. Assim, o servico garantiu a oferta de atendimento
especializado, as pessoas com deficiéncia e suas familias. Em virtude do
isolamento social, o monitoramento e acompanhamento sistematico das
familias, foi essencial para permear as agd0es da equipe para que as
vulnerabilidades e risco encontrados fossem minimizados, uma outra acao
importante foi trabalhar as questdes que envolvem e fortalecem o vinculo
familiar, pois todos estavam restritos a convivéncia somente com pessoas
do seu nucleo familiar.

A fragilidade desse momento levou a equipe a desenvolver acgoes
emergenciais para garantir a seguranca familiar e bem estar de todos.
Muitas familias tiveram uma queda brusca e impactante na renda familiar,
de uma hora para outra, foi necessaria uma sensibilidade maior da equipe
multiprofissional para identificar as familias mais frageis e que
necessitavam de agOes emergenciais. Para suprir essa demanda a
articulacgdo com os servicos da rede socioassistencial e também as
parcerias com empresas privadas e até mesmo de pessoas fisicas foi
essencial para garantir a execucao de acdes emergenciais para atender
demandas como: cestas basicas, cestas de higiéne e limpeza, mascaras de
protecdo individual, alcool em gel, cobertores, fraldas descartaveis.

Realizamos também, encaminhamentos para Centro de Referéncia de
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Assisténcia Social para atualizacao do CadUnico e acesso aos recursos

disponiveis para enfrentar esse momento.Os servicos nas areas de
Assisténcia Social, Saude e Educacao foram custeados com recursos
provenientes de convénio e de chamamentos publicos municipais e
estaduais, além da contrapartida da entidade para todas as areas de
atendimento.

As atividades demonstraram-se suficientemente capazes de atender as
metas e objetivos propostos nosplanos de trabalho.

Nos seus 50 anos de trabalho, a APAE orgulhosamente se mantem ativa
em suas propostas, conciliando os ideais de sua fundagcao e os
direcionamentos da FEAPAESe FENAPAES no atendimento, na defesa e

garantia de direitos e inclusao social da pessoa com deficiéncia.

Agradecemos a todos que fizeram e fazem parte desta histdria e desta obra.
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