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PALAVRA DO PRESIDENTE

Aos colaboradores, técnicos, prestadores de servico, voluntéarios, contribuintes e
fornecedores em geral.

E uma grande honra e um privilégio estar a frente da diretoria da APAE na gestio no
periodo 2016-2019, completando o meu 3° ano. No ano de 2019, tive a oportunidade de
trabalhar com uma equipe comprometida com o trabalho e com uma diretoria sempre
presente, enfrentamos grandes problemas, mas tivemos muitas conquistas pautadas no
compromisso de manter o padréo de qualidade ISO 9001 e a atuacao focada nas areas
de atendimento: Educacéo, Saude e Assisténcia Social.

Apresentar as acdes de 2019, que foi um ano bastante conturbado economicamente,
porém com um conjunto de medidas tomadas tornaram o periodo bastante positivo. Em
maio estivemos em Brasilia, representando a APAE de Valinhos no Congresso Nacional,
no langamento da Frente Parlamentar em defesa das APAES; em dois momentos em
janeiro e agosto nos reunimos com os funcionarios para expor 0s nossos planos e pedir
0 engajamento de todos.

Em abril, como é tradicéo, realizamos as comemorac¢des dos 48 anos da APAE, com
um concerto ao ar livre da Orquestra Filarmonica de Valinhos presidida
por Jerci Macari, sob a regéncia do maestro Yonan Daniel.
Apoés termos o apoio da Prefeitura Municipal de Valinhos, assumimos perante FEAPAES
0 compromisso da realizacdo do XV Festival de Artes das APAES do Estado de Séo
Paulo e reunimos no auditorio da TV Século XXI cerca de 600 representantes, de
47 APAEs, um evento que mobilizou toda a nossa equipe, promoveu a interacédo e o
crescimento profissional dos nossos colaboradores e projetou a cidade de Valinhos.
Para angariar fundos visando a subsisténcia de nossa instituicdo foram realizadas duas
edicoes da pizza solidaria em marco e dezembro e encontramos uma forma de mobilizar
os pais e familiares para a nossa instituicdo. Eles nos ajudaram a vender e também
confeccionar as pizzas; em junho foi a vez do Porco Turbinado na sua 13° edi¢do, mais
uma vez sucesso absoluto!
Recebemos no més de julho em nossa instituicdo, o Presidente Nacional
das APAESs, José Turozi e Fatima Godoy, 22 Secretaria da APAE Brasil, primeira vez que

um presidente nacional vem até a APAE Valinhos e apds percorrer as instalages fez
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Também em setembro recebemos a visita do Prefeito Dr. Orestes e a Vice Prefeita Lais
Helena, participamos do langamento do Setembro Verde, um projeto nascido em
Valinhos e que ja ganhou o estado de S&o Paulo e se expande para o Brasil.
Ainda em setembro, tivemos a inauguracdo tdo esperada da UCD — Unidade de
Cuidados Diarios, principal meta de minha gestao.
Ainda em outubro, promovemos o almogo: costeldo ao fogo de chéo e pela primeira vez
em dezembro o pedagio, com a organizacao de diretores e voluntarios que movimentou
a cidade, uma ideia trazida pelo Jesus Donizete Piva e pelo Roberto Bernardi, cuja renda
ajudou muito a instituicao.
Recebemos a colaboragcdo de muitas pessoas e ndo conseguiriamos colocar todos 0s
nomes, mas a APAE € uma instituicdo que tem o respeito e o carinho da comunidade e
o trabalho s6 pode ser realizado para 0s nossos assistidos, com essa ajuda como 0s
voluntarios da Eaton que presentearam cada um dos nossos alunos no Natal, a
populacdo através da Central de doacBes que garantiu uma cesta de natal para
as familias.

Por tudo isso quero dizer que fechamos o ano de 2019, com um saldo positivo de
realizacfes, agradeco a todos: diretoria, colaboradores, autoridades e a populacédo da

cidade de Valinhos. A todos a minha eterna gratidao.

Lutamos juntos e a vitéria é de todos!

Agradecimentos
Luis Roberto Roson
Presidente

RelatériodeAtividades-Exerciciode2019 Pagina 3


mailto:secretaria@apaedevalinhos.org.br

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE VALINHOS
Mantenedora da Escola de Educacgéo Especial Maria AntoniaCelani
Fundada em 11/04/1971 — CNPJ - 44.635.290/0001-15

W, I Wi . . ~
-‘2‘;,%2:1- Rua FioravanteAgnello, 1669 - Valinhos - S&o Paulo - CEP: 13272-006
AP AE Fones 0xx19 — 3303-4500 e.mail: secretaria@apaedevalinhos.org.br
\ Utilidade Publica Municipal — n°. 962 de 13/08/1971 - Utilidade Plblica Estadual — n°. 42792 de 09/01/1998
e O Utilidade Pablica Federal — n°. 94054 de 24/02/87 - Matric. n°. INSS 21-563-00518-29
’ Inscrigdo no C.N.A.S. n°. 264.149/75.40 - Inscri¢do no C.E.A.S.n°.2910 - Inscri¢do no C.M.A.S. n°.06

| — IDENTIFICACAO

APAE - Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Valinhos
Rua Fioravante Agnello,1669 — Jardim Maria llydia

Fone: (19) 3303 4500 / Fax - 3303 4518

Email: secretaria@apaedevalinhos.org.br

CNPJ: 44.635.290/0001-15

Sede: Prépria

Turnos de Funcionamento de segunda a sexta-feira nos
periodos: Manha: das 7h30 as11h30
Tarde: das 13h00 as17h00

Area de atendimento: Assisténcia Social, Educacéo e Saude
Registros:

Inscricdo no CNAS n°. 264.149/75.40

Inscricdo no CEAS n°. 2910

Inscricdo no CMAS n°. 06

Inscricdo no CMDCA - E02

Utilidade Publica:
Municipal — n°. 962 de 13/08/1971
Estadual — n°. 42792 de 09/01/1998

Protecdo Social Especial: Média Complexidade

Presidente: Luis Roberto Roson
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ll- INTRODUCAO

A Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Valinhos, foi fundada em 11 de
abril de 1971 por Padre Leopoldo Petrus Van Liempt, mestre, educador de origem
holandesa e um observador da pessoa com deficiéncia. A partir de suas agoOes, ele
conseguiu mobilizar pessoas da comunidade para que se sensibilizassem com a
realidade das criancas e jovens com deficiéncia intelectual. Esse grupo entéo identificou
a necessidade de que este municipio apresentasse uma proposta educacional e
terapéutica para a pessoa com deficiéncia intelectual e multipla se fazia urgente, pois
este publico estava sendo assistido pela APAE do municipio de Campinas. Apos um
levantamento de dados, observou-se, que a demanda existente justificava a implantacao
de uma APAE no municipio de Valinhos. Assim, grupos sociais, autoridades, pais dos
futuros assistidos uniram-se para mobilizar a comunidade Valinhense com um objetivo
principal de fazer com que a pessoa com deficiéncia fosse atendida com condi¢des que
favorecesse sua evolucdo nos aspectos: intelectuais, cognitivos, afetivos, emocionais,
psicomotores e sociais. Atualmente, a Associagcao de Pais e Amigos dos Excepcionais
de Valinhos é uma entidade de utilidade publica Municipal e Estadual de carater
filantropico, cujo objetivo é oferecer o atendimento especializado as Pessoas com
Deficiéncia Intelectual e Mudltipla, e transtornos globais do desenvolvimento,
desenvolvendo servicos de defesa e garantia de direitos, conforme estabelece a
Resolugdo n° 14, de 15 de maio de 2014, do Conselho Nacional de Assisténcia Social -
CNAS, em seu artigo 2°, para complementar o atendimento realizado, oferece servigos
nas areas de Educacdo e Saude. Desde 2005, a entidade esta instalada em sua sede
prépria. Em maio de 2014 a entidade foi certificada com o Sistema de Gestdo de
Qualidade ISO 9001 pela empresa alemd DQS do Brasil sendo a primeira entidade
filantrépica no municipio de Valinhos a possuir o sistema de Gestéo de Qualidade.
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2.1- IDENTIDADE ORGANIZACIONAL

2.1.1 - MISSAO

Promover e articular acdes de defesa de direitos e prevencao, orientagdes, prestacao de
servigos, apoio a familia, direcionadas a melhoria da qualidade de vida da pessoa com

deficiéncia e a construcao de uma sociedade justa e solidaria.

2.1.2 - POLITICA DA QUALIDADE

Melhorar continuamente a qualidade dos servicos prestados nas areas da Assisténcia
Social, Saude e Educacéo, visando aumentar a satisfacdo de seus alunos, assistidos e
familiares

2.1.3 - CORPO DIRETIVO

Diretoria Executiva Triénio 2020/2022
Presidente: Luis Roberto Roson

Vice Presidente: Jesus Donizete Piva

Primeiro Diretor Financeiro: Nivaldo Donizetti Miguel
Segundo Diretor Financeiro: Vicente Sebastido Valverde
Primeiro Secretario: Ruy Antonio Meirelles dos Santos
Segundo Secretario: Eduardo Monteiro

Primeiro Diretor de Patrimbnio: Karina Camargo Nanuncio
Segundo Diretor de Patrimonio: Luiz Gustavo Mayr
Primeiro Diretor Social: Celson Jodo Fassina

Segundo Diretor Social: Michue Sueli Oya
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Conselhos

Conselho de Administragéo
Aldo Bissoto

Ademir Antonio Ferrari

Ana Lucia Fornaro

José Clézio Dias

Edson Manzano

Conselho Fiscal

Laor Furlan Junior

Marcos Antonio Frigo

Walmir Scarpinelli

Claudio Vassolli

José Luis Raymundo da Silva

Marco Antonio Espanholeto
Conselho Consultivo
Cargo vago

Procurador Juridico
Rafael Antonio Geraldini

Gestao

Diretor Administrativo Financeiro: Roberto Bernardi
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Coordenadora Assisténcia Social: Andréia Gomes Araujo — CRESS N° 28.359

Diretor Educacional e Coordenador da Area da Sautde - Rodrigo Souza da Silva
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2.1.4-ESTRUTURA ORGANIZACIONAL

Azzembleia Geral
PRESIDENTE Conselho Administrativo
Conselho Fiscal

Diretoria Executiva
Conzelho Consultivo
Procurador Juridico

Auto defensor

DIRETORSAUDE £
EDUCACAD

DIRETOR COORDENADORA
ADMINISTRATIVO ASSISTENCIA SOCIAL

WARKETING )_ FINARCERD VOLUKTERIADD . CENTRALDE [ | WeN .._-.\-f_h T RO ATEEDRL
]l 5-;.’-3 }Jh;-flﬁ NFRAETRUTURE LIKPEZA IPRENEA
| COTHHA
‘ ‘ | MOTOREETE
cmuclone NOTA FISCAL [NTREINTE ) CONTRELINTE PF
RECURZCE PALILISTA
_ . M;—fh:,ﬂ, MIERCADD DE
touiglo ”“‘ﬂ 004 T
‘ P ROFESOR ‘ NfD:CI | MORITOR |
CUIDADSR
MOHITOR
CUIDADOR
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Il — FINALIDADES ESTATUTARIAS

As finalidades estatutarias definem o publico alvo e norteiam as ac¢des desenvolvidas

pela entidade em cada area de atuacao, conforme abaixo relacionado:

| — Promover a melhoria da qualidade de vida das pessoas com deficiéncia,
preferencialmente intelectual e mdltipla, e transtornos globais de desenvolvimento, em
seus ciclos de vida: criancas, adolescentes, adultos e idosos, buscando assegurar-lhes

o pleno exercicio da cidadania;

Il — Prestar servico de habilitacdo e reabilitacdo ao publico definido no inciso | deste
artigo, e a promocao de sua integracdo a vida comunitaria no campo da assisténcia
social, realizando atendimento, assessoramento, a defesa e garantia de direitos, de
forma isolada ou cumulativa as pessoas com deficiéncia, preferencialmente intelectual e

multipla, e para suas familias;

Il — Prestar servicos de educacdo especial as pessoas com deficiéncia,

preferencialmente intelectual e multipla;

IV — Oferecer servicos na area da saude, desde a prevencéao, visando assegurar uma
melhor qualidade de vida para as pessoas com deficiéncia, preferencialmente intelectual

e multipla.

IV — OBJETIVO GERAL

Os servicos ofertados foram desenvolvidos para promover a Habilitacdo e Reabilitacado
das pessoas com deficiéncia e suas Familias, através de equipe multiprofissional,
visando a defesa e garantia de direitos, promocédo da autonomia, inclusdo social e
melhoria da qualidade de vida dos usuarios, em consonancia com as politicas e

legislacdes vigentes.
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V — OBJETIVOS ESPECIFICOS

« Trabalhar na Habilitacdo e Reabilitacdo da pessoa com deficiéncia e suas
familias e sua inclusdo na vida comunitaria, através do Servico de Protecao Social
Especial e da Defesa e Garantia de Direitos deste publico;

* Promover a integracdo ao mundo do trabalho, favorecendo a autonomia e
independéncia da pessoa com deficiéncia;

« Oferecer atendimento educacional especializado as pessoas com deficiéncia
intelectual e multipla, que ndo puderem se beneficiar com a inclusdo em classes
comuns do ensino regular, norteado pelos Parametros Curriculares Nacionais —
PCNSs, Lei de Diretrizes e Base da Educacédo e demais legislacdo correlata;

« Oferecer atendimento de saude especializado, por equipe multiprofissional a
pessoa com deficiéncia, visando sua habilitacdo e reabilitacdo clinica funcional,
melhoria da qualidade de vida, ampliacdo de potencialidades Ilaborais,
independéncia nas atividades de vida didria e prevencdo aos agravos que

contribuem para a ocorréncia de deficiéncias.

VI - RECURSOS HUMANOS ENVOLVIDOS
6.1 — NA ASSISTENCIA SOCIAL

Para o desenvolvimento dos servicos executados oferecidos contamos com o
quadro de recursos humanos descrito abaixo, conforme estabelece a Norma
Operacional Basica de Recursos Humanos do Sistema Unico de Assisténcia Social
— NOB-RH/SUAS, e suas resolucdes N° 6, de 21 de maio de 2015 e N° 17, de 20
de junho de 2011.
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Carga Horaria Semanal de

Profissional Quantidade Cada Profissional Regime de Contratagéo
Assistente Administrativo 1 40 horas CLT (com carteira assinada)
Assistente Social 2 30 horas CLT (com carteira assinada)
Coordenador Assisténcia 1 40 horas CLT (com carteira assinada)
Cozinheira 2 40 horas CLT (com carteira assinada)
Cuidadoras 18 40 horas CLT (com carteira assinada)
Motorista 1 44 horas CLT (com carteira assinada)
Psicéloga 2 40 horas CLT (com carteira assinada)
Servigos Gerais 2 44 horas CLT (com carteira assinada)
Terapeuta Ocupacional 2 30 horas CLT (com carteira assinada)

6.2 — RECURSOS HUMANOS COMPLEMENTARES

A fim de complementar o atendimento especializado oferecido as Pessoas com

Deficiéncia Intelectual e Mdltipla e Transtornos Globais do Desenvolvimento, nos

servicos desenvolvidos para a defesa e garantia de direitos, contamos também, com o

quadro descrito abaixo nos servigos executados nas areas de educacao e saude.

Carga Horéria Semanal de

Profissional Quantidade Cada Profissional Regime de Contratagéo
Assistente Social 1 30 horas CLT (com carteira assinada)
Auxiliar de Escrit6rio 2 40 horas CLT (com carteira assinada)
Cozinheira 1 40 horas CLT (com carteira assinada)
Diretor Administrativo 1 40 horas CLT (com carteira assinada)
Diretor 1 40 horas CLT (com carteira assinada)
Educador Fisico 1 20 horas CLT (com carteira assinada)
Educador Fisico 1 30 horas CLT (com carteira assinada)
Enfermeiro 1 20 horas CLT (com carteira assinada)
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Fisioterapeuta 1 16 horas CLT (com carteira assinada)
Fisioterapeuta 1 20 horas CLT (com carteira assinada)
Fisioterapeuta 3 30 horas CLT (com carteira assinada)
Fonoaudi6loga 2 30 horas CLT (com carteira assinada)
Instrutora de Danca 1 30 horas CLT (com carteira assinada)
Monitor de Informatica 1 40 horas CLT (com carteira assinada)
Monitoras 5 20 horas CLT (com carteira assinada)
Motoboy 2 40 horas CLT (com carteira assinada)
Motorista 2 44 horas CLT (com carteira assinada)
Neuropediatra 1 16 horas CLT (com carteira assinada)
Nutricionista 1 16 horas CLT (com carteira assinada)
Operadora de Telemarketing 2 30 horas CLT (com carteira assinada)
Pedagoga 8 20 horas CLT (com carteira assinada)
Pedagoga 3 40 horas CLT (com carteira assinada)
Psicéloga 3 20 horas CLT (com carteira assinada)
Psico6logo 1 30 horas CLT (com carteira assinada)
Psicopedagoga 1 30 horas CLT (com carteira assinada)
Secretaria 1 40 horas CLT (com carteira assinada)
Servigos Gerais 3 44 horas CLT (com carteira assinada)
Supervisora 1 37 horas CLT (com carteira assinada)
Técnica de Enfermagem 1 30 horas CLT (com carteira assinada)
Terapeuta Ocupacional 2 30 horas CLT (com carteira assinada)

VIl - ABRAGENCIA TERRITORIAL

A APAE de Valinhos atendeu as pessoas com deficiéncia intelectual e mdltipla,

transtornos globais do desenvolvimento e suas familias, residentes no Municipio de

Valinhos, abrangendo a zona urbana e rural. As atividades foram desenvolvidas em sua

sede prépria localizada na Rua Fioravante Agnello, 1669 - Jardim Maria llydia —Valinhos

SP.
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VIl - ORIGEM DOS RECURSOS

Os recursos utilizados na execugéo dos servicos foram oriundos de convénios e termos
de colaboracéo firmados através de parcerias municipal, estadual, federal e captacao
de recursos junto a sociedade civil, através de acfes do telemarketing, realizacdo de

eventos e doacdes diversas.

Todos os atendimentos oferecidos aos usuarios foram totalmente gratuitos, nao

havendo nenhuma cobranca de adesao ou mensalidade.

IX - INFRAESTRUTURA

A APAE esta localizada em uma area de 11.477,09 m2, e possui 2.956.32 m2 de area
construida, onde estdo concentradas todas as suas atividades, a fim de uma melhor
operacionalizacdo os atendimentos sado distribuidos em blocos de acordo com as suas
respectivas areas. Os blocos possuem salas de atendimento, sala de reunido, sala de
oficinas, de atividades culturais e danca, de informéatica, cozinha didatica pedagdgica,
sala de recursos didaticos pedagogicos, salas de aula, salas dos coordenadores,
consultério médico, salas de atendimento terapéutico, piscina para hidroterapia, area
administrativa, cozinha industrial, refeitério, lavanderia, almoxarifado de alimentos.
Temos ainda as areas externas compostas por parques infantis, campo de futebol,
jardim sensorial e cancha de bocha, horta com acessibilidade. Todos os blocos
possuem conjunto de sanitarios adaptados as necessidades das pessoas com
deficiéncia atendidas. Em 2019 foram realizados servicos de manutencédo predial e de
equipamentos, visando manter a infraestrutura fisica e equipamentos em pleno
funcionamento e também foi concluida a constru¢do da Unidade de Cuidados Diérios-

UCD, que sera mais espaco destinado ao atendimento de pessoas com deficiéncia.
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X — ATENDIMENTOS DE NOVOS USUARIOS

Os casos novos foram encaminhados pela rede de assisténcia social, educacao e saude
do municipio de Valinhos; ou por procura espontanea. Apds o acolhimento, triagem e
avaliacao realizada pela equipe multiprofissional sucedem o direcionamento de acordo
com a proposta de atendimento para cada caso.

Na assisténcia social foi ofertado a todos os usuarios o Servi¢co de Protecao Especial de
Média Complexidade para Pessoas com Deficiéncia, Idosas e suas familias, conforme
estabelece a Resolucédo N° 109, de 11 de novembro de 2009, da Tipificacdo Nacional de
Servigos Socioassistenciais, do Conselho Nacional de Assisténcia Social, com énfase
aos casos de vulnerabilidade e risco social com indicacdo para 0S servigos
socioassistenciais oferecidos na rede.

Considerando os principios da incluséo, foram admitidos na area da educacgéo, somente
agueles alunos que nao puderam se beneficiar com o atendimento na rede regular de
ensino, jA os alunos matriculados na rede Municipal de Ensino frequentaram o
Atendimento Educacional Especializado no contra turno escolar.

Na area da saude o atendimento de habilitacdo e reabilitacdo foi destinado a pessoa
com deficiéncia intelectual, multipla e/ou transtorno global do desenvolvimento, com
indicacdo para atendimento multiprofissional especializado.

No decorrer do ano de 2019 foram atendidas cerca de 400 pessoas com deficiéncia

intelectual, multipla e transtornos globais do desenvolvimento e suas familias.

X1 = PUBLICO ALVO

Pessoas com deficiéncia intelectual e/ou mdltipla e transtornos globais do
desenvolvimento de ambos os sexos, sendo eles, crianca, adolescente, adultos e idosos,
seus cuidadores e familiares, residentes no municipio de Valinhos, abrangendo a zona

urbana e rural.

Xl - FORMAS DE ACESSO
Pessoas com deficiéncia intelectual, multiplas, transtornos globais do desenvolvimento
seus cuidadores e familiares, os quais foram encaminhados pela rede de assisténcia

social, educacao e saude do municipio de Valinhos ou por procura espontanea.
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XlIl = ASSISTENCIA SOCIAL

A APAE de Valinhos € uma unidade de referéncia privada, que trabalha na habilitacao e
reabilitacdo da pessoa com deficiéncia, compondo a rede socioassistencial do municipio
de Valinhos.

A assisténcia social ofertou o Servico de Protecdo Social Especial de Média
Complexidade a todas as pessoas com deficiéncia, idosas e suas familias, conforme
estabelece a Resolugédo N° 109, de 11 de novembro de 2009, da Tipificagdo Nacional de
Servicos Socioassistenciais, aprovada pelo Conselho Nacional de Assisténcia Social,
principalmente as que estiveram em situacéo de vulnerabilidade e/ou risco social.

Os servicos foram ofertados na unidade referenciada baseado nos termos da Tipificagao
Nacional dos Servigos Socioassistenciais, Lei Organica da Assisténcia Social (LOAS),
Politica Nacional de Assisténcia Social (PNAS) e demais legislacdo que norteiam a
Politica Nacional de Assisténcia Social. As acfes/atividades foram desenvolvidas no
decorrer de 2019, de forma continuada, gratuita, sem discriminacdo de qualquer
natureza.

O atendimento foi realizado a partir da aplicagéo do Plano de Acompanhamento Familiar,
um instrumental técnico que possibilitou a identificacdo das situacbes de risco e
vulnerabilidades de cada familia, o qual ofereceu subsidios para que a equipe
multiprofissional promovesse acdes estratégicas e as articulagbes com rede
socioassitencial, as quais preveniram situacdes violadoras de direitos que contribuissem
para a intensificacdo da dependéncia; preveniram o acolhimento e a segregacao dos
usuarios do servico, assegurando-lhes o direito a convivéncia familiar e comunitéria;
promoveu o acesso a beneficios, programas de transferéncia de renda e outros servigos
socioassistenciais, das demais politicas publicas setoriais e do Sistema de Garantia de
Direitos; ofereceu apoio as familias na tarefa de cuidar, diminuindo sua sobrecarga de
trabalho e utilizando meios de comunicar e cuidar que visem a autonomia dos envolvidos
e ndo somente cuidados de manutencdo, amenizando a sobrecarga e o desgaste de
vinculos provenientes da relacdo de prestacdo/demanda de cuidados permanentes/
prolongados; garantindo a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas com
deficiéncia com dependéncia, seus cuidadores e suas familias e promoveu a inclusao

social.
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Os atendimentos ofertados dentro da assisténcia social foram operacionalizados a partir

dos programas e atividades abaixo mencionados.

13.1 - Programa Sécio Ocupacional e Apoio ao Envelhecimento

O Programa Sacio Ocupacional e Apoio ao Envelhecimento proporcionou a pessoa com
deficiéncia condi¢cbes de vivenciar e experienciar situacdes que geraram bem estar fisico
mental e/ou ocupacional. Foi oferecido a clientela adulta / idosa a cima de 30 anos que
necessita de uma estimulacdo maior, na integralidade das areas de Assisténcia Social e
Saude. Nesta proposta, cada usuario foi atendido dentro de suas necessidades e
potencialidades, através das identificacfes e estimulacdes de papéis ocupacionais, no
desempenho das atividades diarias e praticas, habilidades fisicas, intelectuais,
emocionais, almejando sua autonomia, interacdo social, realizagcdo pessoal e sua
incluséo social.

Para o desenvolvimento dessas propostas foi indispensavel entender como funciona o
processo de envelhecimento das pessoas com deficiéncia intelectual, estabelecendo
acOes que garantiram trabalhar a autonomia através de vivéncias e atividades que
promoveram um envelhecimento saudavel, com qualidade de vida para elas e suas

familias.

a) Descricdo das atividades desenvolvidas: Foram ofertadas, atividades
socioeducativas e sociocupacionais, através de oficinas como: artesanato, jogos
educativos, horta e culinaria.

Objetivo: Promover a autonomia e a melhora da qualidade de vida da pessoa com
deficiéncia, com dependéncia, seus cuidadores e suas familias.

Metodologia Utilizada: As atividades foram desenvolvidas com 0s usuarios, em grupos
de 5 a 15 pessoas, a partir da orientagao do terapeuta ocupacional e participagéo dos
cuidadores. As oficinas aconteceram diariamente de segunda a sexta-feira, durante todo
0 ano.

Resultados Obtidos: Desenvolvimento e manutencdo das habilidades basicas e
instrumentais, adaptacdo social, aumento e melhora da funcionalidade, autonomia,

manutencao da coordenacdo motora grossa e fina, melhoria na qualidade de vida,
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concentracdo, atencdo, alimentacdo saudavel, convivéncia entre os participantes,
aprimoramento da memoaria, socializacéo, aceitacao de regras, dos aspectos sensoriais

e estimulo da fungao cognitiva.

b) Descricédo da Atividade: Atividades no laboratério de informatica.

Objetivo: Oportunizar a vivéncia com aparelhos que promovam acesso a tecnologia,
respeitando os limites e possibilidades de cada usuério, a partir do manuseio de
computadores.

Metodologia Utilizada: As atividades foram desenvolvidas com 0s usuarios, em grupos
de 5 a 15 pessoas, a partir da orientacdo do monitor de informéatica, terapeuta
ocupacional e participacdo dos cuidadores. As oficinas aconteceram uma vez por
semana.

Resultados Obtidos: Desenvolvimento e manutengdo da coordenagcdo motora fina,

estimulacao cognitiva, estimulacéo visiomotora.

c) Descricdo da Atividade: Fanfarra

Objetivo: Ensinar o manuseio de instrumentos de percussao, treinar e aperfeicoar os
ritmos desenvolvidos e realizar a inclusao social da pessoa com deficiéncia na sociedade
através das apresentacdes da Fanfarra.

Metodologia Utilizada: As aulas foram ministradas pelo educador fisico, uma vez por
semana, durante uma hora, em um grupo de até 30 pessoas, a partir da utilizacao de
instrumentos de percussdo para o desenvolvimento das habilidades ritmicas,
desenvolvimento de marchas, através de audicdo e demonstracéo.

Resultados Obtidos: Promoveu o desenvolvimento de criatividade, melhora da
concentracdo, melhora da autoestima, auxiliou na interagcdo social, na percepcao do

outro e estimulou o desenvolvimento de a¢gbes em grupo.

d) Descricao da Atividade: Oficinas de beleza e bem estar.

Objetivo: Promover o estimulo ao autocuidado atraves das oficinas de beleza e bem
estar, promover a autonomia.

Metodologia Utilizada: As atividades foram desenvolvidas com 0s usuarios, a partir da

orientacdo dos cuidadores e de voluntarios em encontros semanais em grupos de 5 a
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10 pessoas.

Resultados Obtidos: Foi trabalhado o autocuidado, a higiene pessoal, melhora da

autoestima, aprimoramento das habilidades béasicas.

e) Descricdo da Atividade: Danca Sénior.

Objetivo: Promover o estimulo cognitivo e aprimoramento das habilidades motoras.
Metodologia Utilizada: As atividades foram desenvolvidas com 0s usuérios, em grupos
de aproximadamente 45 pessoas, a partir da orientagcdo da fisioterapeuta com a
participacdo da equipe de cuidadores em encontros semanais.

Resultados Obtidos: Proporcionou o ganho de movimentos coordenados, melhora do
equilibrio, da postura, da marcha, da memoria, da socializacdo, das nog¢des espaciais,
da concentragéo, melhora da mobilidade articular, flexibilidade e auxiliou no controle da
ansiedade.

f) Descricdo da Atividade: Danca e expressao corporal.

Objetivo: Promover o estimulo cognitivo, aprimorando as habilidades motoras,
autoestima e socializagao.

Metodologia Utilizada: As atividades foram desenvolvidas com o0s usuarios, em
pequenos grupos, a partir da orientacdo da instrutora de danca e dos cuidadores em
encontros semanais.

Resultados Obtidos: Aprimorou a consciéncia corporal, a criatividade, promoveu a
socializacdo, a comunicacdo e trabalhou a autonomia. Proporcionou o ganho de
movimentos coordenados, melhora do equilibrio, na postura, na marcha, na memoria,
na socializacdo, nas noc¢des espaciais, na concentracdo, melhora da mobilidade

articular, flexibilidade e auxiliou no controle da ansiedade.

g) Descricdo da Atividade: Atividades fisicas na piscina e ao ar livre.

Objetivo: Trabalhar o condicionamento fisico, socializacdo, regras através de atividades
fisicas.

Metodologia Utilizada: As atividades foram desenvolvidas com os usuarios, em
pequenos grupos de até 20 pessoas, a partir da orientacdo do educador fisico e

fisioterapeuta.
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Resultados Obtidos: Proporcionou a melhora no condicionamento fisico, resisténcia,
flexibilidade, mobilidade articular, fortalecimento muscular, prevencdo de quedas,
interacao social. Aprimorou a forga, a agilidade, a coordenacao motora, o equilibrio e o

repertorio motor. No aspecto social promoveu a socializagéo e trabalhou a autonomia.

h) Descricédo da Atividade: Desenvolvimento habilidades basicas

Objetivo: promover atividades de vida pratica

Metodologia Utilizada: As atividades foram desenvolvidas, em pequenos grupos de até
06 pessoas, a partir da orientacdo do terapeuta ocupacional e equipe de cuidadores.
Resultados Obtidos: Proporcionou a integracdo do usuario na comunidade,
desenvolvimento e aprimoramento da autonomia, organizagdo, independéncia,

planejamento, atencdo, concentracdo, estimulou a memoria.

i) Descricdo da Atividade: Estimular as ac6es do programa de autodefensoria da
APAE de Valinhos, através dos grupos psicossociais e participacdo nos eventos de
incluséo social.

Objetivo: desenvolver acGes especializadas para a superacao das situacdes violadoras
de direitos que contribuem para a intensificacdo da dependéncia.

Metodologia Utilizada: desenvolvimento de vivéncias com os autodefensores e
participacdo em eventos de inclusdo social. As atividades foram desenvolvidas, em
grupos de até 20 pessoas, a partir da orientacdo do assistente social e psicologa,
semanalmente.

Resultados Obtidos: Proporcionou a integracdo do usuario na comunidade,
desenvolvimento e aprimoramento da autonomia, organizagdo, independéncia,
planejamento, atencdo, concentracdo, estimulou a memoria, garantia e defesa dos

direitos sociais.

13.2- Programa de Acompanhamento Sécio Educativo

O programa de acompanhamento socio educativo foi ofertado as criangas, jovens e
adultos de até 30 anos, promovendo oportunidades de socializagdo, estimulacéo
sensorial e o0 desenvolvimento das habilidades béasicas a fim de promover melhora na

qualidade de vida da pessoa com deficiéncia.
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a) Descricdo da Atividade: Atividades diversas com jogos, oficinas de culinaria,
atividades no jardim sensorial e outras voltadas ao desenvolvimento das atividades
essenciais de vida diaria.

Objetivo: promover a socializacdo, estimulacdo sensorial e atividades essenciais de
vida pratica.

Metodologia Utilizada: As atividades foram desenvolvidas em grupo de 05 a 15
pessoas, a partir da orientacdo de terapeutas ocupacionais, pedagogos e equipe de
cuidadores, diariamente.

Resultados Obtidos: garantiu aquisicfes individuais que contribuiram para a
socializagdo e convivio social do usuario em diferentes grupos e ambientes de
aprendizado. Promoveu a manutencdo e promocao da autonomia, aquisicdo de

experiéncias sensoriais e cognitivas.

13.3- Programa de Acompanhamento e Fortalecimento de Vinculos

A fim de garantir o acompanhamento sistematico dos usuarios e de suas familias, bem
como, assegurar a defesa e garantia de direitos, foi realizado o Plano de
Acompanhamento Familiar. Através deste instrumento as vulnerabilidades e
potencialidades da familia foram diagnosticadas pela equipe técnica (assistente social,
psicologo e em alguns momentos com a participacao do terapeuta ocupacional). Desta
forma, foi possivel pactuar acBes de orientacdo, prevencdo e superacdo das
vulnerabilidades evidenciando qual a necessidade de intervencdo dentro de cada

contexto encontrado. Para tanto, segue as a¢des de intervencao e atividades utilizadas.

a) Descricdo da Atividade: Visitas domiciliares

Objetivo: prevenir o abrigamento e a segregacdo dos usudrios, assegurando-lhes o
direito a convivéncia familiar e comunitaria e promover adapta¢cdes no domicilio para
garantir a acessibilidade da pessoa com deficiéncia.

Metodologia Utilizada: foram realizadas visitas domiciliares para a construgao do plano
de acompanhamento familiar e/ou para elucidar observagdes pontuadas pela equipe a
fim de garantir um atendimento integral de qualidade no atendimento realizado. As visitas

foram realizadas pelo assistente social e psicélogo, em algumas vezes, também com a
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participacdo dos demais técnicos da Instituicéo.

Resultados Obtidos: possibilitou o acolhimento, identificagéo e planejamento de acdes
direcionadas para a superacado de situacdes violadoras de direitos, prevencédo de
sobrecarga do cuidador e fortalecimento de vinculos. Propiciou um melhor
acompanhamento dos casos para futuras intervencfes e encaminhamentos junto a rede
socioassitencial, promoveu o0 acesso a beneficios, programas de transferéncia de renda
garantindo 0 acesso as politicas publicas existentes, a participa¢ao social e adaptacdes

gue promoveram acessibilidade da pessoa com deficiéncia.

b) Descri¢cédo da Atividade: Projeto Colcha de Retalhos

Objetivo: propiciar o fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios

Metodologia Utilizada: As atividades foram realizadas pelas psicologas, a partir de
rodas de conversa; foram utilizados estimulos como: musica, poesia, videos, etc; que
permitiram o0 acesso as lembrancas afetivas com o intuito de conhecer as histérias de
vida. Os participantes usaram os tecidos em branco como tela para retratar aquele
momento vivenciado, momentos esses que se transformaram em uma colcha de
retalhos. Os encontros foram mensais, direcionados as familias dos usuarios.
Resultados Obtidos: Garantiu um espaco de escuta especializada onde foram o grupo
conversou sobre alegrias, expectativas, angustias, tristeza, felicidade, decepcbes e
realizacdes. Os participantes foram se reconhecendo enquanto grupo, trabalhando seus
conteudos internos, fortalecendo os vinculos, proporcionando empoderamentos que

possibilitaram mudancas de comportamento e cotidiano.

c) Descricdo da Atividade: Articulacdo com as familias

Objetivo: promover o apoio as familias na tarefa do cuidar, diminuindo a sobrecarga de
trabalho e utilizando meios de comunicar e cuidar que visem a autonomia.
Metodologia Utilizada: foram realizadas reunides, encontros, atendimentos pontuais,
rodas de conversa e palestras. As acdes ocorreram mensalmente, através da escuta,
acolhimento e atividades direcionadas com temas especificos, pelos técnicos que

compde a equipe e voluntarios.
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Resultados Obtidos: Essas intervencfdes ofereceram subsidios que garantiram o
acesso as politicas publicas e as legislacdes voltada a pessoa com deficiéncia e suas

familias, garantiu a participagédo, incluséo social e fortaleceu os vinculos.

d) Descricédo da Atividade: Oficinas de geracao de renda e planejamento doméstico.
Objetivo: propiciar uma oportunidade de contribuir ou aumentar a renda familiar.
Metodologia Utilizada: foram realizadas oficinas de artesanato e/ou culinaria com as
familias, através de encontros mensais, ministradas por voluntarios ou profissionais da
equipe.

Resultados Obtidos: arealizacao das oficinas possibilitou a integracéo entre as familias
participantes, diminuindo a sobrecarga do cuidador, proporcionaram um momento para

refletir e reelaborar o orgamento familiar.

13.4 - Atividades que viabilizaram a Inclusé@o Social e a Autonomia

Foram realizadas a¢des voltadas a inclusdo das pessoas com deficiéncia em todos os
espacos da sociedade, proporcionando o0 seu protagonismo e a participacdo social
dentro dos mais diversos segmentos. Ao vivenciar esse processo, a pessoa com
deficiéncia, buscou 0 seu crescimento interior e se deparou com suas riquezas e
conteldos internos, 0s quais quando estimulados, possibilitaram o exercicio de fazer
parte do mundo que os cercam. Desta forma, alcancaram conquistas e 0s tornaram

sujeitos de sua prépria historia.

a) Descricdo da Atividade: Atividades de Incluséo Social

Objetivo: Oferecer possibilidades de participacao e Inclusdo Social, nos mais diferentes
espacos da sociedade.

Metodologia Utilizada: Através de parcerias com a comunidade, foram proporcionados
momentos de vivéncias dentro da sociedade como: Bloco de Carnaval Coral da Nova
Vinhedo, Passeio na Casinha de Figo em comemoracédo ao Dia Mundial da sindrome de
down, Passeio projeto Selva Urbana, Cha Bingo em Comemoracdo ao Dia das Maes,
XV Festival Nossa Arte da FEAPAESP, Visitas ao Posto de Atendimento ao Trabalhador

de Valinhos, Palestra sobre a Semana Nacional da Pessoa com Deficiéncia Intelectual
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e Mudltilpla, Visita ao grupo Medicéo, Integracdo com o SESI 299, Abertura do Setembro
Verde, Aula de Zumba em parceria com academias, palestra Lei Brasileira da Inclusao,
programa de inclusdo de PCD’s do SENAI, dentre outras.

Resultados Obtidos: As vivéncias proporcionaram a integragdo, possibilitando a
inclusdo, melhoria da autoestima, superacdo de limites e o reconhecimento da
importancia da participacdo no acompanhamento e implantacéo das politicas publicas

voltadas a pessoa com deficiéncia.

b) Descricdo da Atividade: Preparacdo, Acompanhamento e Inser¢cdo no Mercado
de Trabalho

Objetivo: Capacitar os usuarios, inseri-los e acompanhéa-los no Mercado de Trabalho.
Metodologia Utilizada: Na fase de preparacdo, foram realizadas oficinas de
capacitacdo para o desenvolvimento de habilidades instrumentais e atitudes que
colaboram para a insercdo das pessoas com deficiéncia no Mercado de Trabalho, as
intervencdes de capacitacdo aconteceram através de orientacdes grupais semanais.
Posteriormente, na fase de insergcéo, as pessoas com deficiéncia foram encaminhadas
individualmente, de acordo com a andlise da vaga e perfil profissional dos usuarios e da
demanda encontrada nas empresas parceiras. Por fim, na fase de acompanhamento,
foram realizadas reunides grupais aonde foi trabalhado experiéncias e vivéncias acerca
da rotina do cotidiano do trabalho em que cada um estava inserido.

Resultados Obtidos: houve melhora na autoestima, conquista da autonomia e inclusao
social. Em 2019 foram realizadas 10 insercfes de pessoas com deficiéncia em empresas

parceiras de Valinhos e regiéo.

XIV — INTERLOCUCAO COM A REDE SOCIOASSISTENCIAL

A partir da identificacdo das vulnerabilidades de cada usuario e sua familia, realizamos
a interlocugéo com a rede sociassistencial do Municipio de Valinhos como: Centro de
Referéncia de Assisténcia Social, Centro Especializado de Assisténcia Social, Unidades
Basicas de Saude, Centros Especializados de Atendimento de Psicologia e Saude
Mental, Servicos de Garantia de Direitos, etc.; almejando amenizar as vulnerabilidades
encontradas, bem como, o risco social, garantindo uma melhora da qualidade de vida

nao somente do usuario, mas de todo o seu nucleo familiar.
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XV — PARTICIPACAO EM REUNIOES, CONSELHOS E/OU CAPACITACOES

-Participacdo no Conselho Municipal de Assisténcia Social do municipio de Valinhos.
-Participacédo no Conselho Municipal do Idoso do municipio de Valinhos.

-Participacdo no Conselho Municipal dos Direitos da Crianca e do Adolescente do
municipio de Valinhos.

-Participacédo no Conselho Municipal dos Direitos da Mulher do municipio de Valinhos.
-Capacitacdo da equipe de cuidadores realizada pelos técnicos da APAE de Valinhos:
a) “Conhecer a deficiéncia e suas abordagens” — Ministrado pelas terapeutas
ocupacionais: Juliana N. Nogueira e Ligia M. S. Goldoni.

b) “Conhecimento Basicos em Primeiros Socorros” — Ministrado pelo enfermeiro Jonas
Silva.

c) “Trabalho em equipe” — Ministrado pelas psicologas: Erica Sanches e Eliana Azevedo.
d) “Disfagia” — Ministrado pela fonoaudiéloga Marina S. Marchi Moreira

-Participacdo no Curso: “Plano de Modificagdo de Comportamento” — promovido pela
FEAPAESP.

-Participacédo do curso “Orientagdes técnicas sobre cadeiras de rodas e adaptacbes —
promovido pela empresa Promedida.

-Participacao na Palestra “Pessoas com Autismo e Mercado de Trabalho” — promovido
pela empresa Specialisterne, ACESA, APAEV, Projeto Baldo Azul e Secretarias da
Educacéo e Saude do Municipio de Valinhos.

-Participacdo no Simposio Transtornos do Espectro do Autismo — realizado pelo
departamento de Psiquiatria e Psicologia da Faculdade de Ciéncias Médicas da
Unicamp.

-Participacdo do Curso “Gestdao da politica de Assisténcia Social nas Entidades —
promovido pela FEAPAESP.

-Participacdo no 3° Seminario de Assisténcia Social — promovido pela APAE de
Campinas.

-Participacdo na Semana da Inclusdo — realizada pela Camara Municipal de Valinhos
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em parceria com a APAEV, ACESA, Projeto Baldo Azul, FAV e Secretarias da saude e
educacao do Municipio de Valinhos.

-Participagdo no “Encontro de Audodefensorias e Familias” — promovido pela
FEAPAESP.

-Participacéo na | Jornada da Assisténcia Social — promovida pela FEAPAESP.

XVI - SERVICOS COMPLEMENTARES

Com o intuito de complementar os atendimentos realizados na Assisténcia Social, a
APAE de Valinhos contou também com ac¢fes na area da Saude e Educacéo, a fim de
garantir um atendimento integral e de qualidade as pessoas com deficiéncia com

deficiéncia intelectual e/ou multipla e transtornos globais do desenvolvimento.

XVII = SERVICOS NA AREA DA SAUDE

Os atendimentos na area da saude foram ofertados as pessoas com deficiéncia
intelectual e/ou mdltipla e transtornos globais do desenvolvimento na perspectiva da
reabilitacdo neurossensorial e motora, através de equipe multiprofissional de forma
individual considerando a singularidade da pessoa com deficiéncia e a necessidade de
melhorar a independéncia e a qualidade de vida dos atendidos, prevenindo alteracdes
secundarias. A entidade esta inscrita no Cadastro Nacional de Estabelecimento de
Saude - CNES sob o n° 3974049, e os servicos de atencdo a saude foram realizados
integralmente aos usudrios através do SUS — Sistema Unico de Saude, de acordo com
orientacdes da Rede de Cuidados a Saude da Pessoa com deficiéncia e prerrogativas
do SUS.

17.1- Quantitativo dos atendimentos

Durante o ano de 2019, foram realizados 20.986 atendimentos aos usuarios nos servi¢cos
e programas da saude na APAE como Estimulacdo Precoce, Atendimento ambulatorial
e acompanhamento domiciliar. Foram realizados procedimentos de média complexidade
as pessoas com deficiéncia intelectual e multipla, usuérios do SUS — Sistema Unico de

Saude.
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17. 2 - Dos Atendimentos Realizados

No decorrer de 2019 foram realizados atendimentos as pessoas com deficiéncia nas

diversas areas e programas da saude, a saber:

a) Programa Momento da Noticia

Ofereceu apoio aos pais e familiares que chegaram a entidade, através do acolhimento,
os quais foram encaminhados de hospitais, médicos ou que espontaneamente
receberam a noticia do bebé ter nascido com algum tipo de deficiéncia, atuando como
facilitador no processo de assimilacdo da noticia, esclarecendo duvidas e oferecendo

apoio psicolégico, buscando contemplar suas necessidades emocionais imediatas.

b) Programa de Estimulag&o Precoce

O atendimento da estimulacéo precoce foi destinado para criancas de 0 a 3 anos de
idade, com atraso no desenvolvimento neuropsicomotor, sindromes, intercorréncias do
parto, prematuridade, entre outras. Em 2019, foram atendidas cerca de 50 criancas neste
servico, com orientacdo sistematica as familias, considerando a importancia da
estimulacdo nos primeiros anos de vida. O atendimento foi realizado por equipe
multiprofissional, duas vezes por semana, de forma grupal e/ou individual. O servico
atingiu os objetivos propostos, as familias foram orientadas a estimular seus filhos no
domicilio e as criangcas receberam atendimento de fonoaudiologia, de fisioterapia,
inclusive terapia ocupacional, de psicologia, servico social e demais profissional quando
necessario. A familia foi admitida nos atendimentos e na medida em que as demandas
foram aparecendo, os encaminhamentos foram realizados, seja da area social, médica
ou juridico, para a efetivacdo dos direitos da pessoa com deficiéncia. Foi realizado
também reunides em datas comemorativas, visando a convivéncia na comunidade,
interacdo familiar, troca de experiéncias, momento ludico da familia com a crianca,
fortalecendo o vinculo familiar e com a equipe de profissionais. No segundo semestre foi
realizado semanalmente o grupo de preparacao para a etapa de educacao infantil, onde
foi trabalhada a familia e crianca para este momento de transicéo, com atividades ludicas
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direcionadas para a crianga em grupo.

c) Atendimento Ambulatorial / Médico

Este atendimento foi ofertado na perspectiva de promover a habilitagéo e reabilitacdo
da pessoa com deficiéncia, de prevenir, minimizar ou manter as deficiéncias
apresentadas, com foco na integralidade do atendimento ao usuario. O servigo contou
com equipe multiprofissional composta por médicos, fisioterapeutas, fonoaudidlogos,
terapeuta ocupacional, psicélogos, enfermagem e assistentes sociais. Na area
médica foi ofertado atendimento na especialidade de neurologia, pediatria,
cardiologia, psiquiatria, clinica geral e servico de enfermagem. Este atendimento
dinamizou o acesso as consultas médicas especializadas e o apoio da equipe
multiprofissional possibilitou 0 acompanhamento da evolug&o dos casos, no cotidiano

do usuario na entidade.

d) Atendimento de Fonoaudiologia

Este atendimento possibilitou a pessoa com deficiéncia o acesso as terapias de
fonoaudiologia de forma individual. Na terapia fonoaudiol6gica foi trabalhado a
reabilitacdo do sistema sensério motor oral, para melhoria das funcdes de
mastigacdo, degluticdo, respiracdo, bem como a melhora dos Orgaos
fonoarticulatérios, desenvolvimento e adequacao da linguagem. Além do atendimento
ao usuério a familia foi orientada a estimular os filhos no domicilio, contribuindo para

a qualidade de vida dos mesmos.

e) Atendimento de Fisioterapia

Considerando a atencdo especializada a pessoa com deficiéncia, que ndo raramente
possui outras deficiéncias associadas, em especial a fisica, a entidade manteve
atendimentos de fisioterapia, que foram realizados de forma individual. O tipo de
atendimento foi proposto de acordo com o diagndstico patoldégico de cada paciente e
foram utilizadas técnicas diversas de acordo com as necessidades apresentadas.
Trabalhou a recuperacdo ou manutencéo da coordenac¢do motora, da for¢a, do equilibrio

e da marcha. Os profissionais prescreveram oOrteses, cadeiras de rodas, bem como,
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realizaram orientacdo dos pacientes visando o posicionamento adequado e ajustes
gquando necessario. Ainda no campo da fisioterapia, foram ofertados orientacdo e
encaminhamento a fisioterapia respiratéria, considerando a pré-disposi¢cdo da pessoa

com deficiéncia a disturbios pulmonares agudos ou crénicos.

f) Atendimento de Terapia Ocupacional

Com a finalidade de proporcionar maior independéncia a pessoa com deficiéncia nas
atividades de vida diaria, a terapeuta ocupacional trabalhou o desenvolvimento
neuropsicomotor da pessoa com deficiéncia, favorecendo o uso das funcdes existentes.
Foram realizadas ainda adaptacOes diversas, utilizacdo de tecnologias e comunicacao

alternativa, que favoreceram a autonomia dos atendidos.

g) Atendimento de Hidroterapia

A hidroterapia foi ofertada como terapia alternativa e completar aos pacientes que sao
atendidos na fisioterapia convencional, utilizando a agua aquecida como forma de
tratamento. O atendimento na hidroterapia possibilitou a promoc¢é&o do relaxamento para
pacientes espasticos; melhoria da amplitude de movimento dos membros superiores e
inferiores, da forca muscular dos membros, analgesia, melhora do equilibrio sentado e
em pé, do padrdo respiratdrio, oferecendo estimulos, considerando as etapas do
desenvolvimento Neuropsicomotor, a fim de prevenir a instalacdo de contraturas e

deformidades.

h) Atendimento de Psicologia

O atendimento psicoldgico foi realizado em conjunto com a equipe multiprofissional,
realizou orientacdo e acompanhamento psicoldgico as familias, nos aspectos do
desenvolvimento afetivo, emocional e de estruturagao da personalidade da pessoa com
deficiéncia atendida. Coordenou 0s grupos psicossociais, juntamente com a assistente

social, visando o fortalecimento das familias as situacdes de vulnerabilidade vivenciadas.
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XVIIl - EDUCACAO

Na area da educacéo, foram oferecidos os servi¢cos na Escola de Educacéo Especial
aos alunos com Deficiéncia Intelectual, Deficiéncia Multipla, que necessitam de apoio
permanente / pervasivo, e que ndo se beneficiam do ensino regular e o Programa do
AEE - Atendimento Educacional Especializado, no contra turno escolar aos alunos com
deficiéncia intelectual, multipla e transtorno do espectro autista que estdo matriculados

na Rede Municipal de Ensino de Valinhos.

18.1- ESCOLA DE EDUCACAO ESPECIAL

APAE de Valinhos é mantenedora da Escola de Educagao Especial “Maria Antonia
Celani” desde 1986, cujo objetivo é oferecer o atendimento educacional as pessoas
com deficiéncia intelectual e multipla. Em 2019 a proposta do trabalho escolar teve
como finalidade tracar diretrizes para o atendimento pedagogico de alunos com
deficiéncia intelectual, deficiéncia mdltipla, que necessitam de apoio permanente /
pervasivo, e que ndo se beneficiam do ensino regular. Dessa forma, todas as entidades
parceiras oferecem, somente, 0s anos iniciais do Ensino Fundamental organizando-se
da seguinte forma: Fase |: Escolarizacdo inicial, para alunos de 6 (seis) a 14 (quatorze)
anos e 11 (onze) meses e Fase Il: Programa socioeducacional, para alunos de 15
(quinze) a 29 anos e 6 (seis) meses. O atendimento educacional teve por finalidade o
pleno desenvolvimento do educando, e seu preparo para o exercicio da cidadania. As
acOes pedagogicas utilizaram metodologias adequadas as necessidades individuais
dos alunos, com apoio da equipe técnica e familia. Em 2019 a Escola mantida pela
APAE realizou o atendimento dos 60 alunos distribuidos em 5 salas de aula (3 salas
no periodo da manhéa e 2 salas no periodo da tarde). As salas de aula foram equipadas
e adequadas pedagogicamente de acordo com as caracteristicas fisicas e com as

necessidades dos alunos atendidos no ano letivo.
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18.2 - ATENDIMENTO EDUCACIONAL ESPECIALIZADO - AEE

O Atendimento Educacional Especializado — AEE foi direcionado aos alunos com
deficiéncia intelectual, multipla e transtorno do espectro autista que frequentam a escola
regular/comum da Rede Municipal de Ensino de Valinhos. No decorrer de 2019, houve
a promocao e a articulacdo de acBes de defesa de direitos, prevencao, orientacao,
prestacado de servicos, apoio a familia, reunides com as escolas em parceria com a
equipe do Nucleo de Atendimento a Educacao Especial-NAEE da Secretaria Municipal
da Educacao de Valinhos, sempre visando o desenvolvimento e a melhoria da qualidade
de vida da pessoa Deficiéncia Intelectual e Mdltipla e Transtorno do Espectro Autista. Os
atendimentos foram realizados no contraturno escolar através da avaliacéo inicial e no
plano de atendimento individualizado de cada aluno atendido de forma planejada,
continua e sistematica de acordo com base na politica Nacional da Educacao Especial
na perspectiva da educacao inclusiva (2008), na Resolucédo n° 4, de 2 de Outubro de
2009, no decreto n° 7.611 de 17/11/2011 e na nota técnica n°
055/2013MEC/SECADI/DPEE tendo como objetivo oferecer condi¢des favoraveis para
aprendizagem aos alunos frente a inclusdo escolar. A equipe multiprofissional utilizou
recursos técnicos que objetivaram o apoio a inclusédo escolar a fim de auxiliar os alunos
com deficiéncia e suas familias, promovendo reflexdes e debates sobre demandas e
conflitos da vida cotidiana, visando o fortalecimento de vinculos e maior conhecimento

para concretizacao do processo de incluséo.
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XIX = PRINCIPAIS FOTOS DE ATIVIDADES DESENVOLVIDAS COM 0OS
USUARIOS, FAMILIAS E COMUNIDADE.
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Portanto, em uma avaliacdo geral os resultados e metas propostas para o ano de 2019
foram atingidos. Os servi¢os nas areas de Assisténcia Social, Educacéo e Saude foram
custeados com recursos provenientes de convénios e chamamentos publicos municipais
e estaduais. As atividades demonstraram-se suficientemente capazes de atender as
metas e objetivos propostos nos planos de trabalho.

A APAE de Valinhos preservou a manutencdo de acgdes transparentes, mantendo a
qualidade dos servicos executados garantindo a eficacia de suas propostas, almejando
niveis de exceléncia cada vez mais satisfatorios.

A pessoas com deficiéncia, foram promovidas socialmente de forma justa e efetiva,
através da inclusdo indistinta, nesta comunidade Valinhense, oportunizando sua
participacdo em eventos sociais, culturais, garantindo a promocao social da pessoa com

deficiéncia intelectual e mdltipla.
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Nos seus 48 anos de trabalho a APAE de Valinhos, orgulhosamente buscou manter suas
propostas, conciliando os ideais de sua fundacédo e os direcionamentos da FEAPAES e
FENAPAES.

Agradecemos a todos que fizeram e fazem parte desta historia e desta obra.

Luis Roberto Roson Roberto Bernardi
Presidente Diretor Administrativo Financeiro
Andréia Gomes Araujo Rodrigo Souza da Silva
Coordenadora da Assisténcia Social Diregéo Escolar e Coordenagéo
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